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Хоккей с шайбой
 

Хоккей  с  шайбой  популярен  во  всем  мире.  Это  командное  соревнование,  в

котором участвуют по шесть спортсменов с каждой стороны. Задача пятерых

игроков - забить шайбу в ворота соперников. Шестой представитель команды -

вратарь, он защищает ворота от попаданий противника. Победителем считается

тот клуб, который сможет забросить соперникам больше шайб.

На место появления хоккея на льду претендуют сразу две страны: Нидерланды

и Канада. Гораздо точнее можно определить время появления этого вида спорта

- середина XIX века. Современная игра проводится на оборудованной ледовой

площадке, которая имеет размер 50-60 м в длину и 26-30 м в ширину. 

Во  время  проведения  матчей  многие  хоккеисты  получают  травмы,  поэтому

участвовать в соревнованиях разрешается только тем, кто надевает защитную

форму. В нее входит головной шлем, нагрудник, налокотники и наколенники,

перчатки  и  капа  (защитная  пластинка  для  зубов).  Хоккей  на  льду  считается

контактным видом спорта, ведь во время борьбы за шайбу игроки могут толкать

друг друга (хотя драки между участниками состязаний запрещены правилами).
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