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CEHTABPH 1 HEAEJISA «OCEHb»

CTuX0TBOpeHHUE HeleH

OCeHb JTHCTBSMH UTPAET, JIUCTHSI C BETOK OOPHIBACT.

JIMCTBS KeNThIE JIETAT HPSIMO Ha PYKH PEOsT.

EcTp B necy nox0OuHa, TaM pacTtet psOuHa.

Bycsl — aronsl Ha Hell, ciioBHO pocchinn orHeld (B CtemanoB).

Hrpa — TpenuHr «O0umii Kpyr»

CsapTe B KpyT, 9TOOBI 51 BAC MOTJIa BCeX BUAETh. [lo3mopoBaemes ria3amu, IS B Ti1a3a Apyr Apyry. Cierka KUBHYB I'OJIOBOH, JOTPOHYCH JI0 TIEYa CBOETO COCEa, YIbIOHYCh EMY
(mokaspIBaro 0e3 cioB) Crienaiite, Kax .

MManpunkoBas ruMHacTHKA «OceHHHE JUCTHS».

Pas3, nBa, TpH, 4eThIpe, NATH, OyJEM JIMCThSI COOUPATB.

JlucTbst 6epesbl, TUCThsl PAOUHBI, TUCTHKH TOTIOJIS, JIUCThSI OCUHBI,
Jluctuku nyba Mbl cobepeM, MaMe OCCHHHH OyKET OTHECEM.

IlonenebHUK

Bropuuk

Cpena

YerBepr

IIaTanna

IIpusercTBHE «3ApaBCTBYI»
OuskynpTMHHYTKA «OceHHee
JIEPEBOY.

Jl/u «biuskue ciioBay.

Lens: popmupoBath yMeHHe
moAOUpaTh CHHOHUMBI K CIOBaM.
Pa3BuBaTh TOYHOCTH BBIpAKCHMS
MBICJICH pu COCTaBJICHHH
IIPENJIOKEHUN.

IIpuserctBue «Apyr»
Urpa «Iloabepu mpeaMeTs k

IMpU3HaAKaM».

HGHLZ Y4UThH COT'J1aCOBEIBATH
npujiaraTeJbHbIC C
CYLICCTBUTCIbHBIMU.

Urposoe ynpaxxuenue «Berep u
JUCTHSI».

IpusercTBue «KOI0KOIBUHK
OU3KyIPTMHUHYTKA «3a
MaJIMHON».

J/m «[locunraii».

Henb: yrnpaKHATH B
COTJIACOBAHUH CYIIECTBUTEIHHBIX
C YHCIUTENbHBIMHA 1-2-5.

IIpuserctBue «/lobpoe yTpo»
J1/u «3akoHYM NPeITIOKEHHE.
Ienb: hopmupoBatsh yYMEHHUE
noAOupaTh POACTBEHHBIC CIIOBA,
o0pa3oBaHHBIC OT CJIOBa rpud, B
COOTBETCTBHH  CO  CMBICIOM
CTHXOTBOPCHHSI.

Urposoe ynpaxaenue «I puos.

IIpusercTBUE
«BexuBbIe CIIOBaY
VYnpaxuenue «Kto TBO# 1pyr?».
J1/m «Y3Hai 0 OIUCAHUIOY.

Llenb: yautsb COCTaBIISITh
OIMCAaTeNIbHBIE  pacckasbl O
rpubax.

CEHTABPL 2 HEAEJIA «OCEHb»

CTuxoTBOpEHME HelleJIn

XoIuT OCEHb B HAILIEM MAapKe, JaPUT OCEHb BCEM MOIAPKH:
Bycel kpacHbie — psiOuHe, papTyK pO30BBIi OCHHE,
30HTHK KENThIf — TOMOJIAM, GPYKTHI OCEHb TAPUT HAM.
[MnauyT UBYIIKKM, OCHHKH: OCEHb JIUCThSI PBET C BETBEH.

V coceHKkH He CIIE3NHKU IJIAThE 3€JICHO Ha Hew!

XO0Th 31UMa, XOTh BECHA — BCs B 3€JIEHOM COocHa (JIATBINICKAs HAPOTHAS TIECEHKA).

Hrpa — TpennHr «Yinei0ka» Hactan HOBBI feHb. S yapIOHYCh BaM, a BB YIBIOHHTECH ApYT APYyry. Kak XopoIro, 94To MBI CeroHs 31eCh BCce BMecTe. MBI CIIOKOWHBI U 10O PHI,
IIPUBETIIMBBI U JJACKOBBI. MBI BCE 340POBBIL.

ITanbunkoBasi ruMHACTHKA «IIATH BecénbIx Kameaex».
[Ia1h Becénbix Kamenek Mo 3emMie CTy4aT, MATh BECEIbIX KalelleK 3eMJie TOBOPAT:
Twun — tvn — tan — tan! ToMm — oM — ToM — ToM! TuM — THM — TUM — TUM! THK — THK — THK — THK!

IloneneabHUK

Bropuuk

Cpena

YerBepr

IIaraunma

IMpuserctaue «lobpoe yrpo»
Ou3kynbTMUHYTKa «JlepeBbs B

IIpuBercTBUE
«BbInonHy 3a1aHuEY

ITpuBercTBHE «3ApaBCTBYII»
IIcuxornmuacThKa «3€Bakmy.

IIpusercTBHE
«PeueBble HACTPOUKI

[IpusercTBHE
«[Tomenuck 1OOPOTOI C
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Jecy». J/u «Bpemena ronay. Junaktuueckas urpa «3axkoHun | Wrpa «Pacckaku CTUXH pyKaMm». JIPY3bIMI»
Jl/u «Ha3oBu nackoBo». Ienb: yuuTh COCTaBIATH MPEJIOKEHUE» Ou3KyIpTMHHYTKA «Betep u IlcuxorumuacTtuka «BeTtpeyda ¢
Ienb: yuuts 00pa3oBHIBAaTh | ONMCATENbHBIN pacckas o Lens: hopmupoBath YMEHHUE | JIUCTBAN. JIPYTOM».
cnoBa c MOMOILBIO | BpEMEHaX Tofa. noAOupaTh POACTBEHHBIE CIIOBA, | JlumakTuueckoe ynpaxsaeHne | OOMeH HOBOCTSAMH.
YMEHBUIUTENBHO-TACKATENBHBIX Urposoe ynpaxxunenne «OceHHee | oOpa3oBaHHBIE OT cioBa rpud, B | «Ilogbepu HPEIMETEI k | HUrpa «/laBaiiTe MO3HAKOMUMCS»
cyhpukcos. JIEPEBOY. COOTBETCTBUM  CO  CMBICIOM | IPHU3HAKaM».
CTUXOTBOPEHHS. Henb: yunts COTJIaCOBHIBATh
IpuaraTeIbHbIe c
CYIIECTBUTENbHBIMHU.
CEHTABPH 3 HEJAEJIA « 30JI0TASI OCEHb»
CTuXoTBOpeHUE HeleJIn
OceHb NOJONIET HECTBIIIHO, THXO BCTAHET Y BOPOT.
B oropojie TUCTUK BUIIHU HA JOPOXKKY yHajaeT.
DT0 mepBast MPUMETa, YTO OT HaC YXOIUT JETO.
A BTOpasi — KyCT MaJIMHBI B HUTSX OCJBIX MAyTHHBL.
UyTb KOpOYE CTaHET JCHB, TOTEMHEIOT 00JIaKa,
CIOBHO X HAaKpOET TeHb, cTaHeT nmacMypHoi peka (T.1lopriruHa).
Hrpa — Tpenunr «Y1penHee ¢poto». BcraHp, Kak TOJIBKO COJTHIIE BCTAHET (PYKH BBEPX)
U THXOHEYKO K OKOIIKY PYKY Jyd K TeOe IPOTSIHET (PyKH BIEPEN)
TrI moacTaBh CKOpEH TagOMIKy (TIOACTABISIOT JAJOIIKH COHBIIIKY)
ITycTs T€0s1 yBUAUT MaMa M OAETHIM, U O0YTHIM (TIPOBOAAT JIAAOHSIMH IO JIMILY, HAKJIOHSIOTCSA M TOTParuBaroTCs 10 00yBH)
ITycTe TBOH JIeHb BeCENbIM, 3BOHKUM OyIeT (IIHUPOKO Pa3BOJIAT PYKH).
IHaabyukoBasi THIMHAacTHKa «Mala Bape:xXKy HaJaeaa».
Mara Bapexxky Hagena: «O¥, Kyaa s majJpuuk aena?
Hery nanpuuka, npomnaiu, B CBOH JOMULIKO HE IONAID).
Mama Bapexky cHsana: «[lornsaure — ka, Hanuia!
MNemp, nmems 1 Haia€Mb, 31paBCTBYH, NAIbYUK, KaK )KUBELB?».
IloneneapbHuK BropHuk Cpena YerBepr Iarauna
[IpuserctBue «Jlagomkm» IIpuBercTBUE [IpuserctBue «Pykn» [IpusercTBUE IIpuserctBue «CONMHBIIIKOY

J/m «CroBa - poICTBEHHUKI.

Lenb: ynpakHATh B
OJIHOKOPEHHBIX CIIOB.
OU3KYIbTMHHYTKA
MAaJIMHOI.

moxoope

«3a

«3apaBCTBYHUTE MOU JOPOTHEY
Urpa «BcranbTe T€, KTO»
VYpaxuenue «Mo€ ums».

Hens: pasButue
KOMMYHHUKATHUBHBIX
CIOCOOHOCTEH.

Urpa «/laBaiiTe no3nopoBaemcs».
II/m «Betep u JKENTHIE
JUCTOYKUY.

Urposoe ynpaxnenne «O0pa3yit
CJIOBaY.

Iensb: pacmmpsaTs u
AKTUBU3UPOBATH CHOBapHBIﬁ
3arac; ynpaxHsITh B 00pa3oBaHUU
JIEHCTBUTENBHBIX IpU4acTUl

HaCTOAIIETO BPEMEHM.

«CraHeM pSIBIIIKOM 110 KPYTy»
Urpa «HeTBEPTHIN TUILIHUIY.
Ou3KyIbTMHHYTKA «OCEHBY.
Urpa «Onumum gpyray.
Lens:
KOMMYHHUKaTHBHBIX
CIOCOOHOCTEH.

pasBuTHe

Curyanus «Kaxk TvI ce0s
YyBCTBYELIb?»

J/u «PoaCcTBEHHBIE CITOBAY.
Lenb: pa3BuBaTh y jerei
MTOHSITHE POJICTBEHHBIX CIIOB.

CEHTABPb 4 HEAEJISA «OBOLIM. TPYJl B3POCJIBIX HA ITOJIAX U OI'OPOJTAX»
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CTuX0TBOpeHHE HeleH

Uro pacrteT Ha HameH rpsake?
Orypusl, TOpOIIEK CIIaIKHA,
[Tomunops! 1 ykpon

Jlist mpumipaBsl B AT Po0.
Ectb penucka u canar,

Hamra rpsizika - mpocto kiman. (B. Kopkun).

Hrpa — tpenuHr Jletn, npencrasere cede, 9TO MBI OBOIIY HA TPSAKE (MOMHIOPHI, OTYpUBI U TIp.), JlaBHO He OBUTO JOXK/S M OBOIIM 3aBsUIH: CHavdalla OIMyCTHIINCH TOJIOBKH, IOTOM —
JIMCTHKH, & TIOTOM COTHYJICS Bech cTebenék 10 3emun. (Ha cuét 1 —omycKaroT royioBy, 2 — pOHSIOT PYKH BIOJb TYJIOBHUINQ, 3 — MPUCEIAIOT Ha KOPTOYKH).
Brpyr 3akamnan g0KIMK, 1 OBOIIM HAYaJIM OKHBATh (ETH MOBTOPSAIOT YIPAXXHEHUE B 0OPaTHOM MOPSAKE).

ITanbunkoBasi THMHACTHKA «Y .JIapncmd - AB€ PEIUCKH».

V Jlapucku — JBe pEeJUCKHU.
YV Anemku — Be KapTOIIKH.

V Cepesxkit — COpBaHI[a — IBa 3€JICHBIX Or'ypIIa.

A y BoBKHM — J1B€ MOPKOBKH.

I[a ClIc y IleTbkm - JABC XBOCTATBIX PCAbKU.

IloneneapbHHUK Brophuk Cpena YerBepr IIarHHIA
[IpusercTBUE IIpuBeTcTBUE C MAYOM. [Ipuserctue «Cepaue». [IpusercTBUE «Cseuay. | [IpuserctBue: «B3sBmuCh 3a
«Acradera apyxROBI» Urpa «Cxaxu Ha000poT». 3nopoBasich, neTH nepenatoT Apyr | IIpeacraButh, 9TO B pyKe CBe4a. | pyKm». JleTn MpUBETCTBYIOT IpyT
[I/n «Ocennuii OykeT». P.H.Urpa «TeHp, TEHb, | JPYTY BBIPE3aHHOE U3 KPACHOH [lepenaBats ee OepexHO, | Apyra, HE PacIeruIsis pyK.
OO6MmeH nHpopmanmei. MOTETEHbY. Oymaru cepare. CTapasich He 3arymmuTh. | DopMBI IPUBETCTBUSL:
Mecust «O opyxoe» [I/n «YneraroT )KypaBim». N/Y »Ckaxwure apyr apyry 3mopoBatbcsi THXO, HO YeTko. | [IpuBercTByIO TeOs, ama; moe

Jo0poe CI0BOY.
I/ «Ygoukay.

PasroBop o0 BBEIXOOHBIX [IHSX.
KopoTkuii pacckas.
JlanpunkoBass THMHACTHKA:
«Cuaut Oenka Ha TEIEIKKEY.

nourenue Cnasa u T.1.
N/Y «3aragku onucaHus».
M/u «Kmypkn.

OKTABPb 1 HEAEJA «®PYKTBIL. TPYJ B3POCJIBIX B CAJTIAX»

CruxoTrBopeHue Heten «PpyKTh».

3HAIOT B3pOCIbIE U IETH: MHOTO ()PYKTOB €CTh Ha CBeTe!
S1610KHM U anenbCUHBI, A0PUKOCH, MAaHAAPHHEI

U 6anansl, 1 TpaHaTel — BuTaMuHaMu 6orathl. (T.1lopeiruHa).

Hrpa — Tpenunr BrecTtn Genblit MEXOBOW KOMOYEK U TIPEJIOKHUTH JIETSIM, CTOSIIIIUM B KPYyTy, 00cIen0BaTh (pacCMOTPETh, MOTPOTATh, ITIOHIOXATh, MMOTJAJANTh) €T0, 3aTEM JJACKOBO
Ha3BaTh KauecTBa: OCNCHBKUMA, MYIIMCTHIN, MATKHUH, JTACKOBBIN U T.JI. 3aTeM OCpPEKHO OCTOPOKHO MepeIaTh COCEy, COOII0aast MpaBUIia BEKIMBOCTH: BO3bMU MOKayiicta, TaHeUKa.

ITaapunkoBasi ruMmHacTuka «Kommory.
Bynem Mbl BapuTh KOMIIOT, (PPYKTOB HY>KHO MHOTO BOT:
Bynewm s10610k1 KpommuTh, rpymry OyaeM, Mbl pyOUTb.
OTO0XMEM JIMMOHHBIH COK, CJIMB MOJIOKUM H ITECOK.
BapumM, BapyM MbI KOMIIOT. YTOCTUM YE€CTHOM HApO/I.

IloneneabHUK

I Bropuuk

Cpena

YerBepr

IIaraunma
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[puserctBue: «Mukpohon»
I'poMKkO M YeTKO HPOU3HOCUTH
umst 1 paMuimIo.
W/y «Pa3Hble cioBay.
P.H.Urpa «Bopon». Brioupaercs
BOPOH, BCTA€T B CEPEHHY.

IIpusercTBue: «Pykonoxarue»
W/y «Kakoit 3ByK BcTpedaeTcs
4alie BCEroy.

Urpa cpeaneli NOABMXHOCTH
«KT0 Kak nepenBUraeTCs».
OU3KyIbTMUHYTKA «{0XKIUK».
[1/n «S16109K0».

[TpuserctBue: «byoen».
Putmuueckast — urpa
XJIOTI».

Urpa «PoBHBIM Kpyrom».
IT/m «C60p ppykTOBY.

«Tonm —

[puserctue «Kirybouek».
HUrpa «Y3Hail npeaMer 1o
OIIUCAHUION.

II/m «A6m0KM, TPYIIN U CIUBEDY.

XopoBo€ IPUBETCTBUE
«3apaBcTBYyiiTe, 1py3bsa!
Hrpa «Yto Takoe «uepes Tem».
Urpa «'me ™Mbl OBUIH, MBI HE
CKaXeM, a  4YTO  JeNajH,
MOKaKEM.

OKTSABPH 2 HEJAEJIA «CAJA. OI'OPO»

CruxorBopenue Hefesm «Hamr can».

IIpexpaceH Hail oceHHMM cajl. B HeM cIuBBI €CTh U BUHOTPAJL.
Ha BeTkax, Kak UTPYIIKH, U SIOJIOKHU, U TPYIIIH.

A K HOYH BEeT XOJIOAOK U YKENTHIN JUCT IIYPIIUT y HOT.
ITnoxs! MBI yTpoM cobepeM U Bcex cocelieil co30BeM.

U connpiiky nomameM, «Cracu0o, oceHb!» — CKaKeM.

Hrpa — TpennHr 3apaBCcTBYil HEOO roayboe (CMOTPHM BBEPX), 3PABCTBYH COIHBIIIKO POTHOE (PYKH BBEPX)

3npaBcTBY#H MaTynika 3emiis (KIaHseMcs), 3APaBCTBYH ThI (TTOKMMaeM APYT APYTY PYKH) U 31paBCTBYH 51 (PYKH K TPYIH).

ITanpunKoBasi THMHACTHKA «ANEJbCHHY.

MEI nennin anensCcuH; MHOro Hac, a OH OJIHH.

Orta onbKa — IS €Ka, 3Ta JOJIbKa — IJIS CTPIIKA,
Orta oibKa — I YTAT, 3Ta IOJbKa — IS KOTHT,
Orta monbKa — s 600pa, a Ui BoJKa — KOKypa.

OH cepnaut Ha Hac 6enalll Pasberaiitecs k1o Kyna!!!

IloneneabHUK

Bropuuk

Cpena

YerBepr

TIgaTHuma

IIpuserctBue «llenoukay.
U/y «Pacckaxu Ham 0 ceder.
[T/u «Cnymiaiite MeHs».

IIpuBerctBue «/IHu Henenu».
OO6MeH HOBOM HHpOpPMaLHEi.
ITecenka «A30yxa».

IIpuBeTcTBHE € NOKIOHOM
Urpa «bonblioil — MajieHbKUI»
(c Ma4yOM).

CtpoeBble yIpaxHEHUS.

ITpuserctBue «lIpeBpamienus».
Bri6op BHIOB JESATETHHOCTH Ha
neHb. [Ipeqyioxxenus netei.

HUrpa «B xpyr ckopee codbepuchby.

IIpuBerctBHe: «Jl00poe yTpo»
(Ha pa3HBIX SI3BIKAX).
Urpa «Accoruanum»
«OTBETH OBICTPOY.
[1/Urpa 1o kelaHWIO JETei.
(Xopormo 3HaKOMAs IETSIM).

HnIn

OKTSABPb 3 HEJIEJISI «JIEC JIMCTBEHHBIA W XBOMHDbIN)»

CTruxoTBOpeHHE HeleJ N «3aragkay
VYrouiaer Becex pedsT: BaHro — 3eMIISIHUKOH,
TaH0 — KOCTAHUKOM, MallleHbKY OpELIKOM,

ITetto — cripoexkoi. (Jec.)

Hrpa — Tpenunr «J/letn, mocMoTpuTe Ha CBOM pykH! Y MaJbunKOB OHM OOJBIINE U CHIIbHBIC. Y NEBOYEK — HEKHBIE M JJACKOBBIC. MBI TIOOMM CBOM PYKH, BeIb OHH MOTYT BCE: U
OOHSTH, M IOAHATH YIABIIETO TOBAPHUINA, M KPACHBO HAKPHITH CTOJL

MaabyukoBasi ruMHacTHKa «OceHHUIT OyKeT».
[Nonum NambUnKY TYJIATH, CTANIN JIUCTHS COOMPATH:
KpacHblii TMCTUK, KEJITBIM JUCTUK. ..
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A moTOM faBail CUMTATh: OAMH, JBA,
CkoubKo UcTHKOB cobpanu? IlsTs!

TpH, YETHIPE, MATH!

C MUCTHSIMU OCEHHUMHM 6yz[eM MbI UT'PaTh.

IHoHeneJbHUK Bropauk Cpena YerBepr IaTHuna
[IpuserctBue «/lo06poe yTpo». IIpuBercTBueE: «31paBCTBYH, [IpuBercTBHE: «3ApaBCTBYH, [IpuserctBue «L{BeTOK». [TpuBercTBHEe «COITHBIIIKO.

[NcmxornmMHAacTHKA. Urpa | Cama; Jobpoe yrpo, Hamay. JlemenpKka, OpyKOK; [ManpunkoBas urpa «9tot | Urpa «3ctadera npyxOb1».
«doxIuKy. Ob6men HOBOCTSIMH (moBas | 3mpaBcTBYH, Mpotuka, MOAPYKKa» | TMaTBYUK. I1/u «Ha3oBu nepeBo».
Urpa «Msl ceifuac moiimeM | urpymka, coObitmeé B cembe, | Urpa ¢ mukpodoHom « Pacckaxm | I[1/m «Knémy. [TanpunkoBas TUMHacTHKa
Harpasoy. HOSIBUJICS JOMAIIHUN MUTOMEI). | O cebe TO, YTO 3aX0UCIIbY. JunakTuaeckast urpa | «dpyxo6a».
I1/u «Haiinu cBo€ nepeBoy. Urpa « YaliHu4ex». U/ly «U s (MBI) TOXKE. «PoncTBenHbIE CI0BaY.

Iens: pa3BuBaTh y Jerei

TMOHATHUE POACTBECHHBIX CJIOB.

OKTABPb 4 HEJAEJIA «'PUBBI U AT'OAbD»

CTuxoTrBOpeHne Heeau «3aragka.
HOZ{ OIIaBIIME JIMCTOYKHU APY>KHO CIIPATAIUCH I‘pI/I60'-IKI/I.
OueHb XUTpPbIC CECTPUYKH 3TH JKenThie JTHCHUKH.(B. Cmenanos)

HUrpa — TpeHHMHr

«I'pud» INonroOyiiTecs Ha 3TOT Tpub. XOTHUTE, 51 BaM OTKPOIO CEKPET ero KpacoTbl? Bripoc 3ToT rpud Ha 1BeTroyHOW mouisiHKe. Ero cpasy e monoOumin

KpacaBHIBl IBETOYKU 32 JOOpOE OTHONICHWE, CHIIy W BEXIMBOCTh. [10 yTpaM OH NMpHBETCTBOBAN KaXKIBIH I[BETOUYEK M Olarojapuil 3a TO, YTO OHH JapWJIM €My CBOM KpacHBBIE
YIIBIOKH 1 HE)XXHBIC IPUKOCHOBEHUsI. BHMMAaTenbHO IOCMOTPHTE IPYT HA ApYyra, MaJbuuKH — Ha JIEBOUCK, JCBOYKH — HA MAJbUUKOB. MUIIBIC ICBOYKH, BBI TAK )K€ MPEKPACHBI, KAK
L[BETHI Ha MOJIIHKE — HEXHbI, IPUBETIMBBI M JJACKOBEL. Malb4rKu, MBI JIIOOMM Bac M TOPAMMCS BaMH 3a CHITy, JIOBKOCTb M A00poTy. Kaxblii u3 Bac momoraeTr Jpyromy cratb
KpacuBee, J1apsi JpyroMy HEXHOCTh M JIACKOBBIE cJI0Ba. S 1100110 Bac M Aapio BaM CBOIO YIIBIOKY M HeKHOCTb. 1 BBI J1i00HTE OpYT Apyra.

ITanpunkoBasi THMHACTHKA

«3a Arogamm».

Pa3, nBa, TpH, YeTHIpE, ISITH, B JIEC UAEM MBI IIOTYJISTh.
3a 4yepHHUKOH, 32 MaJIHHOM, 32 OPYCHUKOH, 32 KATMHOM.
3eMIISTHUKY MbI HalJileM ¥ OpaTHIIKE OTHECEM.

IloHeneIbHUK Bropuuk Cpena YerBepr IIaTHuna
IIpusercTBue «BbInOIHU ITpuserctBue «Jlob6poe yTpo». IIpusercTBHE «3APaBCTBYI». IIpusercTBue «Peuesbie Puryan npuserctsus «lloxenucs
3a/1aHue» INcuxornmuactuka  «Cobupaem | Ilcuxormmuactuka «Ilporymka B HACTPOUKN». JIOOPOTOIt ¢ APY3BIMU».
N/y «'pubodxu». TpUOBD». jecy. [TcuxorumHacTuka «O6pasznbig [lcuxorumHactuka «Bapum
Urpa «Ha3oBu gactm». «MBplI 10 Jiecy nuti — uuti — unid, | «[Ipobupaemcesi ckBo3b OypenoM, |mepeBoruiomeHus». Kakoit Bbl cedg BapeHbe».
Ilenb: pa3BuTHE  CIIOBAPHOTO | MOJIOCHHOBUK HallUlk, | BCTpeYaeM IyTJIuBOTO  3aiina, |mpenctarisiete Ocenb? M3o0pasute [lampumkoBas urpa «Iroasn.
3amaca. [Tomoxxmm B Ky30BOK M Jaiibllle | COOMpaeM YepHUKY, OPYCHUKY». | paHHIOIO M MO31HIOI0 OCeHb. IT/n «Bummasay.

VY aroabl — KOpHH, BETKH, TOYKH,
JIMCTbSI, IIBETHI, STOJIBL.
Y rpuba — HOXKa,
rpuOHHIIA.

1/u «Exuxk B necy».

IIUISTIKA,

MOIIIH.
MsI 110 Jiecy IUM — HUIA — IUIH,
0ebli Tprd HALLIH. ...»

[1/m «Myxomop».

N/y «Sronka — MannHKa.

W/y «3emusiHuKaY.

HOSIBPb 1 HEJIEJISI (IIEPEJIETHBIE ONTULbI»

CTHXOTBOpeHl/le Hegeau «ITuab»
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Vreramu nebenu ¢ CEBEpa Ha I0rT.

Pacrtepsiim nebenn Oenbiii-0eblid myXx.
Tonu nmyx ne0spkUil B BO3Iyxe OJIECTHT,
Tonu B 0kHA HamM OBl CHET JIETHT.

HUrpa — TpeHuHr:

IIpencraBpTe, 9TO COMHBIIIKO CITyCTHIIOCHh K HaM ¢ HeOa. [laBaiiTe monpoOyeM ero KOCHyThCSl pykamu. BcTanbTe, MOCMOTpUTE BBEPX, TIOAHIMHUTECH HA HOCOUKH,

BBITSTHUTE PYKH, MOTSHUTECHh K COJHBIIIKY BBICOKO-BBICOKO. IlodyBCTBYIiTE €ro B CBOMX JaJOHSIX, MM TEIJIO OT CONMHBIIKA. Ho Hamo BepHYTh ero B He0O, MOMPOOyiiTe cCaMbIMU
KOHYHMKAMH NTAJIBIIEB TOAOPOCUTD €TO.

ITanpunkoBasi ruMHacTHKa « IITHYKH»
[ITiukn mosnerend, KPBUIBIMHU Maxaili,

Ha JACPEBbs CCJIN, BMCCTC OTABIXAJIN.

IloneneapbHUK BropHuk Cpena YerBepr IIarHuIa

IIpuBercTBuE «JlamgomKm». IIpuBercTBUE [IpusercTBUE [IpuserctBue « Kpyr npysei». IIpuBercTBUE
O06pazno - IUTaCTHYECKOE «OOGHUMATIKIY. «BommeOHbIN KITyO60deK». Crost mnu cund B Kpyre, BCeM «Acradera apyKOBD.
TBOpUeCTBO Jereil: mn3obpasutre | Urpa «Y3Haii mo omnucanuto. | Otion «[lomoraem nrunamy. B3AThCS 32 PYKH, MOXaTh ux, no | JI/u «Haiigun ommbKy W ucnpasb
pamocts amctoB u  Apyrux | [loBTopu cioBa mpHU3HAKW». Urpa «IItuma. Yro 3a nTuna?». CMOTpETBH I10 0Yepein Ha BCeX. ee, IIOBTOpU  HpEIJIOKCHHE
mepeieTHeIXx NTul, YyBuaeBmux | Ilcuxormmuactuka «KypaBiby. Crnymanue «l"omoca ITUI. Urpa «Ilonpyxu cnoBa» (CocHa, | IpaBUIBHOY.
pOJHBIE Kpast nocie | Ou3kynbTMUHYTKA «IITHIBD. COBa, yXaTh, Ha - Ha cOCHE yxaeT | OCeHpl0 Ha IOr HAuO YJeTaTh
BO3BpALICHUS u3 JlalbHUX COBa). NTHLBI (ITHLAM).
CTPAHCTBUH. O/m B cram Hamo coOwmpartbes

U/y «Ynerarot xypaBim».

JKypaBJu ()KypaBJIsIM).

HOABPH 2 HEAEJIA «3UMYIOIIME ITTULBI»

CTuXoTBOpeHUE HeleJH

Jlo b co CHeToM MoIojIaM, X0JIO0AHO U CBIPO.

IT1oxo GexHBIM BOPOOBSAM, HET Y HUX KBapTHPHL.
OdeHb MII0X0 UM B MOPO3BI, Ha TJIa3aX 3aMep3JIH CIIE3HI.
CodHile, BBIIAM TOCKOPEH U BOPOOYIIIKOB corpeii!

HUrpa — TpeHuHr:

Hacrax HOBBIH ieHb. S yIpIOHYCH BaM, a BBl yIBIOHUTECH ApYT ApYyry. Kak Xopo1o, 94To MbI CeroaHs 37iech Bce BMecTe. MBI CIIOKOMHBI M 0O PBI, IPUBETINBEI U

sackoBbl. MBI Bce 310poBEL. Uto MBI oxkenaeM ceronus Kare, Cepéxe, Buke, ... (mepeuucnuTs Bcex JeTel, HAOMHUTH O JOOPHIX JieNaxX, KOTOpbIe OHM CHIENajii HaKaHyHe). A 4To

BBI MOXKETE ITOKeIaTh MHE?

[ManpuyukoBasi ruMHacTUKa «BoT copoka npuieranay.
Bort copoxka npunerana, yromarb Bcex Kalllel crana:
Kymaii, Kpomika, u Anémka, u Aaromika, u Cepéxka,

W nna crapuero HemHoxko! Kamry mansunku noenu,

3arisacany U 3ameim.

IonenenbHnK Bropuuk Cpena YerBepr IaTanna
ITpusercTBre «KOMIUIUMEHTHI. IIpuserctBue «Kpyr pagoctu». IIpuBercTBHE [TpusercTBue «Pacckaxu o cede» IIpuserctBue urpa «Curnam»
ITcuxorumHacTuka «TItune»: | [anpuukoBas urpa «IITHukm». «310poBaeMcCsl HEOOBITHOY. Curyamus «[Iporynka B iecy. JI/m «HazoBu nTUILy».

W3obpa3ute nTHUI] B MOPO3HBIN
nenb. Urpa «HazoBu mackoBo».

HUrpa «3MeHu ciioBo».
Crnymanue pacckaza «[ITumpn.

Jl/m «Yramai nTUILy TIO

onucannio». OOMEH HOBOCTSIMH.

Ou3KynbTMHHYTKa «Betep B
JIeCy».

IIcuxornmuacTuka «YMHast
BOPOHAY.
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[T/ «BopoHsD». OOMeH HOBOCTSIMU. ITanpunkoBas Hrpa «[Isatp | [/m «Cxaxu 1o — Apyromym. [1/u «BopoHsI 1 cobaxay.
BOpOOBEB Ha 3a00pe CHICIIH.

HOSABPb 3 HEJAEJIA «<YACTHU TEJIA. YEJIOBEK U CEMbS»

CruxorBopeHue Henean «CeMbs»

Bockpecenne — BOT Be3eHbe! BockpeceHbs Tak HyKHBI!
[Toromy 9TO B BOCKpECEHBE MaMa JeylacT OJIMHEL.

[Tama x 4aro yamku MoeT. BeITpaeM UX BOBOEM,

A TIOTOM MBI BCEH CEMBEIO Yaii ¢ OJIMHAMH IOJITO ITHEM.
A B OKOIIIKO JILETCS IIECHS, Sl M CaM 3aIleTh I'OTOB,
XopoI110, KOT/1a Mbl BMECTE, JTAJKE €CIIM HET OJIMHOB.

Hrpa — Tpenunr: «IlapoBO3UK ¢ UMEHEMY.
Ceituac kaxpIii OyneT npespamarscsi B mapoBo3. Koraa mapoBo3 Oyaer exars 1o Kpyry, OH OyAeT XJonaTh B JIAJOIIN M Ha3bBaTh cBOE mMms. S| HauHy: «CBe-Ta, CBe-Ta...». S
Ipoexaja Hemblil KpyT, a Tereph BeIOepy NapoBo3HMKa BMecTo MeHs. S BeIOMpato... Ternepb oHa CTaHET NapOBO3MKOM U T.JI.

ITanpunkoBas ruMHacTuKa «Ilajgbunkm»
Pa3-mBa TpU-4eTHIpE-TISATH - BBIILUIH MATbYUKH TYISATh.
Pa3-I[Ba-TpI/I-‘IeTI)Ipe-HHTI) B JOMHUK CHpHTaHI/ICL OIIATSh.

IloHeneJIbHUK Bropuuk Cpena YerBepr IIaTHnna
IIpusercTBUE «3npasctByii, | [IpuBercTBHE «/laBaiite | IIpuBercTBUEe « MBI cKakem HeOy: | [IpuBercTBHE «3npaBcTBYH IIpuBercTBUE «XIOMYyIIKaY.
IPYIKOK». opanyemMcs». «3apaBCTBYII». mpaBasi pyka, 3apaBcTBYH JieBas | IlampumkoBas urpa «lIporynkay.
Ob6meH HOBOCTSIMH: «Kak | JI/u «HazoBu 1ackoBO». Ilcuxorumuactuka  «PoxauTenu | pykay. I1/u «3to0 517
IIPOIIEIT BEIXOAHOM JIEHbY. ITanpunkoBas urpa «Msl YLUIA B TOCTH». My3/u «Mbl uIEM». OOMeH HOBOCTSIMH.
Ilcuxorumuactuka  «JlackoBas | cuuraemy». OmkynpTMuHyTKa  «Cemeiinas | [I/u  «HazoBu uineHOB  cBoei
Mamay. 3apsiiKkay. CEMbBH.

HOSABPb 4 HEAEJISA «IIOCY IA»

CruxorBopenue Heneau «Ilocynay»

[Moccoprmmchk yarmmka U OroIIe ceifuac OHU Pa300bIOTCS.
CKopo Ha KyXHE Ha TOJIKe, OYIyT JIe)KATh OCKOIKH.

U TBI HE CCOPBCS HAIPACHO — 3TO OYEHB OTMACHO.

Hrpa — TpeHuHdr: MsI ¢ BaMy IPEBPATIIINCH B CHEXXMHOK. Ha MoIIHKY, Ha Ty’KOK THXO MafaeT CHEeXOK, KPYXKaTCsl CHeXHUHKH, Oesble mymuHKY. [loereny ,MOHeCTNCh U oA ENKy
ynernuch .Ho moays TyT BeTepoK, 3aKpyKHJICS Halll CHeXKOK. KpyskaTcs CHeXXMHKH, Oeble MyNTHHKY (IeTH UIMUTHPYIOT ABMKCHHS MO MY3BIKY).

IManpuyukoBas rumHacTuka «IlomomHuKN»
Pas, nBa, Tpu, yeTslpe, Mbl IOCYly IEPEMBLIN:
YalHUK, YalIKy, KOBIIHK, JJOKKY M OOJBIIYIO IOBAPEIIKY.
MBI ocy 1y HepeMBUTH: TOIBKO YaIIKy MBI pa30miy,
KoBmmk ToXe pa3Banuics, HOC y JaifHHKa OTOHMIICS.
JIoxkKy MBI 4yTb-4yTh CIOMAJIH, TAK Mbl MaM€ MMOMOTAJIH.

IonenenbHnK Bropuuk Cpena YerBepr IaTanna

IIpusercTBue «3apaBCcTBYI IIpusercTBue ITpusercTBHE «ByKeT». [IpusercTBue «Moii Apyr». [IpusercTBHE
BoJIIeOHast KOMHATa. «barnrenka qpy>kObD». Hrpa «B xpyry ¢ Mmsaomy». IlcuxorumHacTuka «[Tokaxu «Ilepenaii ynbsIOKy 10 Kpyry».
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Jl/u «U13 gero cnenana?» Ilcuxorumuactuka  «Kumsamnmit | Urpa «CBs3yromas HUTbY. CBOE HACTPOCHUE. IlcuxorumuacTuka «I'pa3nas
IIcuxorumuactuka «Moem CcaMoBap». [Icuxorumuactuka «Begpo c¢ | Urpa «YUro s casimry». Nocyna.
TIOCYLY». W/y «YT0 u3 uero?» KPBIIIKON». OOMEH HOBOCTSIMHU. J/m «Jla-HeT».

JAEKABPbH 1 HEJAEJIA «OJAEXKIA, OBYBb, 'OJIOBHBIE YEOPBI»

CTuXoTBOpEHHUE He/leJIH

Kak y Halel KOIKY Ha HOrax CarnoXKu.
Kak y Hamreli CBHHKH Ha HOTaX OOTHHKH.
A y 1ica Ha Jankax roxyOble Tanku.

A K03JIEHOK MaJIeHBKHI 00yBaeT BaJCHKH.
A cpiHOUeK BoBKka — HOBBIE KPOCCOBKH.

Hrpa — Tpenunr: MsI ¢ BaMH BOIIIN B JACTCKUH cal, MBI 3aMEP3IIH, COTPEeeMCs: MOTPEM PYUKH, YIIKH, IIEYKH, TTOXJIONAEM IO TUIeYaM, IOTPHITaeM M OCTAHOBHAMCSI, HAM CTaJIo
TEIUIO, TEIUIO OCIKUT M0 BCEMY TeIy, pyKaM, HOraM, CIIMHKE, HaM JKapKo, HAITH HIEKH PYMSHBIC C MOPO3a, BMECTE CKa3aiu: «Xopomio!y.

IHaabuyukoBas ruMHacTHKa «He miaye, KykoJka Mos».
He muiaup, KykoJIka MOs1, OCTAaeIlIbCs Thl OJIHA.

He mMory ¢ T0060i1 urpath, Hy’KHO MHE TIEpECTHPATh:

TBoM rIaThst U HOCKHU, TBOH F00KHU M UYJIKH,

Ceutep, BapexKku, xxakeT, lllamouky, IBeTHOH OeperT.

S HanBIO BOJBI UYTOK, B Ta3 HACKIILIIO TOPOILIOK.

[Teny cHexHyI0 B300bI0, TOCTHPAIO U MTOHY.

IToxa cBETHT COIHBIIIKO, HATSHY BEPEBOUKY.

K Heil onex 1y MpUKPEILII0, BETEPKOM BCE MPOCYIY.
[TopaboTanu BABOEM, a Tenepbh MBI OTAOXHEM.

IloneneapbHHUK BropHuk Cpena YerBepr Iarauna
[IpusercTBUE IIpuBercTBUE [IpusercTBue [IpusercTBUE [IpuserctBue «Muiblil Ipyr»
«[laBaiiTe mO310pOBaEMCSI» «babouka - JIebIIIKaY 31paBCTBYH COMHBIIMIKO POITHOE «CoNHEYHBIC TYIHKID) [cuxornmuacTika « MHE KyNIH
Urpa «Ha3oBu 3ByK B ClI0BEY. ITcuxorumuactuka «CTHpKay. J/m «Ha30BH 9acTH OB, Curyamust  «[IpenctaBp  ceOsi | HOBOE ITATHEY.
Curyanus «IuTsé ogexas». OOMeH HOBOCTSIMH. HOBOH 1TyGOM». Ou3KyIbTMHHYTKA «3UMHSAA
MIPOTYJIKaY.

JAEKABPb 2 HEJAEJISA «3UMA»

CTuxoTBOpeHHE HeesIn «3uMay

[puna 3uma ¢ meremnsimu, siBuics dea Mopos,

Ilox cocHaMu, MOA €JIIMU OH CHET'OM BCE 3aHEC.
CBeTuno peiKo CONHBIIIKO, KPYroM METeNb Mena,

Ho MblIlka B 1oJie 3epHBIIKH M0/ CHETOM BAPYT HalLIA.

Hrpa — Tpenunr: 31paBcTBYil HeOO romyboe (cMOTpUM BBEpX), 31paBCTBYH, COJHBIIIKO POAHOE (PYKH BBEpX). 3ApaBCTBYH, Marymika 3emist (KiaHseMmcs), 3ApaBCTBYH, ThI
(mo>xuMaeM JpyT APYTY PyKH), U, 3IPABCTBYH, s (PYKHU K TPYIH).

MManpuukoBasi rIKMHACTUKA «CHEXKOK.

Pa3, nBa, Tpu, YeTHIpE, MBI C TOOOH CHEIKOK CIICTIMJIH.

Kpyrabiii kpenkuii, O4eHb IMIaJIKU 1 COBCEM-COBCEM HE CIAJKHIL.
Pa3 mogbpocum. JIBa motimaem. Tpu yporum. U ciomaem.
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IlonenebHUK Bropnuk Cpena YerBepr IIarauna
IIpusercTBUE IIpusercTBUE «YTPO NPUILIO» IIpusercTBUE IIpuserctBue «Ilonapu IIpusercTBUE
«Becénoe conHpIIIKOY [TanpunkoBas ruMHacTHKa «MBI BO «YTpO B IETCKOM CaTy» CIIOBEUKO)» «YTpeHHsIs CUUTaIKaY
OM3KYIBTMHAHYTKA «31May. JIBOP IMOILJIH TYJISATHY. Iecmxormmuactika  «CHexHbN | Urpa «BommedHas kopoOoukay. [lcuxorumHacTuka
O6bmen HoBocTsimu  «Kak s | IlcmxorumuacTika «ITokaxu | KoM». OmkynpTMHHYTKa «CHETOBHK». | «Temerpammay.
TIPOBEN BBIXOIHOH ICHBY. CBOE HACTPOCHHEY. Urpa «Jla — HET?. OOMeH HOBOCTSIMH. U/y «3auem?».
J/n «BomnmeOHast mamoyka. Urpa «Ilocnoymail TMIIUHY». [NanpunkoBas urpa «Hamm pyuku IT/m «/IBa Mopo3zay.
3aMep3aroTy.

JAEKABPB 3 HEJAEJIS «<HOBOTOJHHUE IMTPA3JHUKHN»

CruxorBopenue Heneaun «Hosblii rom»
Enka HapsoxaeTcss — mpa3IHUK IPUOIIDKACTCS,
HoBslii roj1 y BopoT, pedsituiiek enka xiaer. (. Axum).

Hrpa — Tpennnr: Crnacubo COJHBIIIKY 33 CBET, criacu00 HstHe 3a 00ea. Crmacubo BCeM MOUM JIPY3bsiM, CIACHO0 BaM, U BaM, U BaM (0OpalieHHe K 00beKTaM IIOBOPOTOM TYJIOBHIIIA,
pyKaMH).

IHaabuyukoBasi THIMHACTHKA

Knanu mpasnHuka Mel foiaro. HakoHer npumnuia 3uma.
Haxkosery npunuia 3uma, B TOCTH &Ky TpUBea.

K &nke Bce Mbl HOAOILIN, XOPOBOIBI 3aBEINU.
[TokpyXHIHCH, TOIUISACAIH, AaXKe UyTOUKY YCTAJIH.
Hen Mopo3 ckopeil mpuin, HaMm NOAApKU NPHUHECH.

IloneneapbHuK Brophuxk Cpena YerBepr Iarauna
IIpuserctBue «Apyr» IIpuBerctBue «KOI0OKOIBUUKY [puserctBue «/1obpoe yTpo» [IpusercTBUE IIpusercTBUE
Urpa «3amenu 3ByKn». W/y «Ilogapu c1oBE4KO». [lcuxorumuactuka «Kto s1?». «YTpPOM COJIHBILLIKO BCTa&T» «BexuBble croBa»
OOMEH HOBOCTSIMHU. OuU3KyIbTMUHYTKA «Mp1 ¢ | [ManpuukoBas urpa «Ha &nxe». U/y « Yrto pacTéT Ha Emke». [Icuxorumuactuka «CocyabKay.
U/y «Uto moxenaem IyqIIeMy | APY3bSIMI». [T/ « Koneakoy. N.m.n. «Kak xkuBEmb?». U/y «Yetsipe cTUXUANY.
IPYTy». IlcuxorumHacTuka 1 Ilcuxorumuacruka «Ilomapok ITanpunkoBas urpa «Becénble
[T/ «Mbl uaEMY. IIPEBPAIIAIOCEHY. OJ1 EKOMY. NAJbYUKH.

JAEKABPb 4 HEJAEJIA « IOMAIITHUE ) KUBOTHBIE»

CTuxoTBOpEeHME HelleJIn

K nomanrHuM >KUBOTHBIM MBI T€X OTHECEM,

C KOTOPBIMH B TECHOM KOHTAKTE JKUBEM:

KopoBbl u siomaau, oBUbI U KO3BI,

MBI UX yKpBIBaeM B TEILIE OT MOPO3a.

Nx KOPMUM U IIOUM, KOJIb HA/I0 CTPUIKEM.

WX nackoBo riaauM, Beeraa oepexem. (J1. ITapamoHoBa).

Hrpa — Tpenunr: Mbl Bce IpeBpaTWINCh B KOTAT: JIeTH CHIAT Ha CTYJIBYMKAX M MO NMPHUMEPY BOCIUTATEINSI HMUTHPYIOT JBIKCHHUS KOIIKH, KOTOPAsk YMbBIBAETCS TOCIE €Ibl: TPYT
peOpoM JIaJ0HH HOC, JIMIIO U 3aTBIIOK, TPYT PYKY 00 PYKY H T.JI.

ITanpunkoBasi ruMHacTHKA «IloKaKm».
V X0IMKOB NecHs Takas: -TUK-THK-THK.
VY NTUYKU-CUHUYKH — Takas: -IIuK-uK-nuK.
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YV nopocenka — Takas: -Xpro-Xpro-Xpro.
VY exxuka necHs Takas: -IITIOX-IITI0X-TITIOX.
YV KUCOHBKU NECHS Takas: -Msy-May-Msy.

A y poibemmkn Kakas?

IloneneapbHUK
[IpusercTBUE
«BpImonHy 3anaHIe)

W/y «Yrapmaiite, KTO Tps9eTCs 32

MO€EH CIIUHOM.

PaszroBop o0 BBIXOIHBIX MJHSX.
KopoTkwuii pacckas.

Iecus «O apyxoe».

Bropauxk
[IpuBercTBHE «3ApaBCTBYII»
HUrpa «Cxkaxu Ha000pOT».
P.H.u «TeHp, TeHD, OTETEHDY (C

MacKaMu).
OU3KyIBTMHHYTKA
BOJIOTION».

«Ha

Cpena
[IpuseTrcTBUE
«Cepaue»
Urpa «Cxkaxure napyr
JIo0poe CI0BOY.
IT/u «Y nouxay.

Apyry

Yerpepr
[IpusercTBUE
«[Tomenwck mobpoTOIL C
JIPY3bSIMI»

O6meH nHDOpPMATTHEH.
[MampunkoBas TMMHacTHKa
«pucku OT KUCKU».

IIgaTHHIA
IIpusercTBue «B3sBUIMCH 32
PYKI»
W/y «3aragxu — OIUCaHUD.
IT/m «Kmypxm».
OmkynpTMHHEYTKA «CobaKay.

SAHBAPbD 2 HEJAEJIA « IMKHUE )KUBOTHBIE HAIIIUX JIECOB»

CTHUXOTBOpEeHUE HeleIu
B cocue nymio, B qymiie — TEIIO.
A KTO B IyIJIe )KUBET B Teruie?

A xuBeT TaM 0Oerouka, OeovKa - Kapeiouka,
Henocena-erosa, cJI0OBHO OYCHHKH, TJ1a3a.

Hrpa — Tpenunar: Mbl ¢ BAMH NTPEBPaTHIINCh B CHEXXHMHOK. Ha MOJIsIHKY, Ha JIy)KOK THXO HaJaeT CHEXOK, KpYXKaTcsl CHE)KHHKH, Oelble MyInuHKH. [loneTeny, ToHecnuch 1 noj E1ky

ynerauch .Ho mogyn TyT BeTepoK, 3aKpyKUJICs Halll CHeXKOK. Kpyxkatcs CHeXMHKH, Oemble MyIUHKHY (JeTH IMUTHPYIOT JBIDKEHUS ITOJI MY3bIKY).

ITanbunkoBasi TMMHACTHKA

Mawma mutrek 6yaut paHo. He BcTaroT oHH ¢ TuBaHa.

-OH, bonpiiak, BcraBail ckopeit! XKayt apy3es yx y asepeit!
-Hy, a 61, nenTsii Ykazka! ¥V te0s 3acoxia kpacka!

Brr nomxaE ¢ CepeHIKOM MOOETHTh aMOap U IOM.
-be3pIMSHHBIN, MO Oeuskka! 3Haro, 60JeH ObLI ThI TSKKO.
Tloskanero st TeOs1, MONEXKU €€ aBa JHS.

Toi, MU3MHYHK — MaIBIIIOK, PocTa y Te0s1 — BepIok!

Ho 3aTo mpoka3 u Ipak MU COCUUTATh HENTb3s1 HUKaK!

IlonenesibHUK
[MpuserctBre «MuKpOhOH»
W/y «Pa3Hple cioBa» (3UMHHE

CJI0BA).

[T/ «Bopon».
[MampumkoBasi THMHAcCTHKa
JIY’KOK MPHILIN 3aiuaTay.

«Ha

BropHuk
IIpusercTBue «PykomnoxaTtue».
N/y «Kakoii 3ByK BCTpedaeTcst

Yarie BCEroy.
[1/m «Kto Kak nepeaBuraercs.

Cpena
[TpusercTBue «byoen»
Purmuueckas wurpa «Tom —

XJIOTD).
Hrpa «POBHBIM Kpyrom».

Yersepr
IIpuserctue «Kirybouek»
Urpa «Y3Haifi mpeamer 10
OITHCAHUIO.
IT/u «Crtom».

IIgaTHuma
[IpuBercTBUE «31paBCTBYIATE,
TIPY3bsI».

Urpa «Uto Takoe mepen Tem?».
Urpa «'me ™Mbl OBUIH, MBI HE
CKajkKeM, a YTO JCJIAJIA ITOKaKEM).

SAHBAPbB 3 HEAEJIA « IMKUE )KUBOTHBIE XOJOJHBIX CTPAH»

CTuxoTBOpEHME HeleJIn

CuT Ha NbAWHE LENBIH JeHb TOJICTHIH MaJeHbKUN TIOJIEHD.
VY JIeHHBOTO pacTsIbl NPEBPATHIIUCH B JIACTHI Jalbl.
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Hrpa — tpennnr: Kakas ceroans norozxa? Kak yny4imure HacTpoeHHE B XMYpBIH JieHb? $1 X0uy MOJeNUThCs ¢ BaMH yJbIOKoH. S mapro BaM cBoro yiblOKy. S so0io Bac. Y Bac
TaKUE COJIHEYHBIE, JIyYUCTBIE YIIBIOKH, YTO IS/l HA HUX, Sipue CTAaHOBUTCA JIEHb U Ha aynie TemieeT. [lopaayiite cBoeH yIbIOKO# TeX, KTO C BaMH pAOM. YIIBIOHUTECH APYT APYTY.

ManpunkoBasi ruMHacTHKA «PyKH B CTOPOHBI».
Pyku B cTOpPOHBI, B KyJIa4OK, pa30kKMH 1 Ha OOYOK.
Pyxu BBEpX, B KyJIa4oK, Pa3oKMH U Ha 000K,
Pyku BHH3, B KyJIQaUOK, Pa30KMH M Ha OOUYOK.

IloneneabHUK
IIpuBerctBue «llemnouxa»
W/y «Pacckaxu HaMm o cebey.
[I/n «Ciymatite MeH.
OuzkynbTMuHyTKa  «KTO  Ha
Cesepe KHUBET?».

Bropauxk
[IpuserctBue «JlHu HEAENM»
OO6MeH HOBOI HHPOpPMALIHEH.
IMecenka «A30ykay.
W/y «bonpmoit ManeHbKHI» (110
TeMe HeJIeln).

Cpena
IIpuserctBue «IIoknoHUCE»
Urpa ¢ wmsuom  «Ha3zoBu

JIACKOBOY.

Crpoesble ynpaxHenus «Hayuum
Ilerpymxy CTPOUTCS B
KOJIOHHBIY.

Yerpepr
[IpuserctBue «IIpeBpamenus»
Be16op BHIOB AEATEIBHOCTH HA

JICHB.
Urpa «B xpyr ckopee codepuchby.

IIaTHHIA
[TpuBerctBue «lobpoe yTpo Ha
Pa3HBIX A3BIKAX).

Urpa «OtBeTh OBICTPO».

[1/m o xemaHuro OeTei.

Uy «Y xoro kxrto?» (10 Teme
HEJeNn).

SAHBAPDB 4 HEJAEJISA « IMKHUE ) KUBOTHBIE KAPKUX CTPAH»

CTuXoTBOpEHHUE HeleJIn

Jlaxxe HOYBIO Yepenanika He pacCTaHeTCsl ¢ pyOalKou,
Kak 3a kaMeHHOM CTEHOI1 CIIUT B py0allke KOCTSIHOM.
He noptHbIM py0aliika cimra — CIy)kKUT JOMOM M 3aIIUTOM.

Hrpa — tpenunr: «XosogHo-xapkoy» [Toayn XonoqHbIi BeTep, NETH ChEKUIUCH B KOMOYEK. BBITTISTHYIIO JIeTHee CONTHBIIIKO, MOXKHO 3aropats. [letu paccnadbuimch, 00MaxuBaroTcs

PYKaMH.

HanbyukoBasi ruMmHacTuka «Ciaom»
B 300mapxke cTouT CIIOH, YK, X000T — BCE MpH HEM.
T'onoBo#i cBOe KuBaeT, OyITO B TOCTH IPHUTIIAIIACT.

IloneneapbHuK
IpuserctBue «Jobpoe yrpo»
ITcuxorumuacTuka «Jlox UK.
Urpa «Mpl ceifuac noiiném Ha
TIPaBo».
N/y «Mosi HOBast UTPYIIIKaY.

Brophuxk
IIpuBercTBUE «3apaBcTBYH,
Camra, mo6poe yrpo [amay
OOMeH HOBOCTSAMH (COOBITHE B
ceMbe).

Mys/u «YaiiHuueK».

Cpena
[IpusercTBue «3apaBcTBYH,
Jlemenbka, ApyXoK; 3ApaBCTBYH,
Hpouka, HoApyXKa  T. T».

Urpa ¢ mukpodonom « Pacckaxu
0 ce0e TO, UTO 3aX0UElbY.
N/Y «W s (MbI) TOXKEY.

YerBepr
[IpusercTBUE
cocenmy».

J/m «HeTBEPTHII TUITHIITY.
[TanpumnxoBas urpa «I'me obeman
BOpoOeii?y.

«Y IbI0HUCH

Iarauna
[IpusercTBUE «31paBcTBYH,
Hebo!».

OuU3KyIbTMUHYTKA «A o
Adpuke uay».

Urpa «Iloapyxu ciosay.

DEBPAJIb 1 HEAEJISA «PbIBbI»

CruxorBopenne Heaenau «lykay»

Ilyka B o3epe xuiia, YepBsUKa ¢ Kprouka CHsia.
Hagapwuna nryka mieit, npuriacuia Tpex epuiei.
I'oBopuiu BceM epun: — «Illu y myku xopommu!».

I/Irpa — TPEHHUHT . VibI0HHTECH KAaK KOT Ha COJIHIIC, 4 TCHCPb KaK XUTpad Jikuca, a ceilyac Kak 6yI[TO BaM IMOJapuJii MaJICHBKOT'O IIICHKA, yJ'H)I6HI/ITCCI) OT Bcelt Ay,

ITanpunkoBasi rHMHACTHKA <KW 1a OBLJT OTHH HAJTHMY.
JKwt na ObUT OTMH HANKMM, JIBa epIa APYXKHIIU C HUM.
[IpuiieTanu K HUM TpU YTKU T10 YETBHIPE pa3a B CyTKU
W yunnm ux cuurath: «Pas, Ba, TpH, YETHIPE, MITHY.
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IlonenebHUK
IIpusercTBUE «/laBaiite
HIOpagyeMecs».

®OuskynpTMUHYTKa «COMY.
[T/u «Mope BomHyeTCS».
OOMEeH HOBOCTSIMH.

Bropnuk
IIpuBercTBUE «Jlumu-aunu,
KOJIOKOJIBYUKHU Oy IHITH».
W/y « ucripaBb ommoOKy».
ITanpuukoBast  wurpa
XHITHAsL, 3y0acTas.

«IIlyka

Cpena
IIpusercTBUE «31paBCTBYH!»
«[Iyctb yTpo Oyner sicHbIM!».
Urpa «CroBa 3a01yauiIicey.
IlcuxornmuacTuka «Ilo3oBH
JIACKOBOY.

YerBepr
[MpuserctBue «BoT u cobpaics
HaIll Kpyr».

Ilcuxorumuactuka  «llopenuch

CBOUM TETIIIOM.
U/y «Ilomckaxu CIOBEUKOY.

IIaTauna
IIpusercTBUE «3apaBCTBYH,
IpaBasi pyKa, 3ApaBCTBYil, JieBas
pyKa».

«Il/m «MsbI ugém».
[lcuxorumuacTuka «Pakymkay.

®EBPAJIb 2 HEAEJISA «'OPOO»

CTHXOTBOpEHHE Hele U

Moii ropo caMblif Tydimuid Ha 3emiie.
Ha Bceti orpomMHoii, Tony6oii [Tnanere.
[TycTe OH HE Tak BEIHK, caM I10 cede.

Ero nroOuMeii HET Ha LIEJIOM CBETE.

Hrpa — tpenunr: B He6O CONMHBINIKO B301UIO (TIOJHUMAIOT PYKH BBEPX), BCEM YJIBIOHYJIOCH (OMYCKAIOT PYKH — BBIJOX), HaM BJAPYT CTAJIO XOpOLIO (BBEPX — BJIOX)
1 OoJIbIlIe He B3TPYCTHYJIOCH (BHU3 - BBIJIOX).

IHaabyukoBasi THIMHACTHKA «3ApaBCTBYI»

3npasctByii, Comuiie 3050toe! 3apaBcTBYH, HEOO rorydoe!
3npaBCcTBY, BOJIbHBII BeTepok! 31paBcTBYid, ManeHbKHN 1yOOK!
MBI )KHBEM B pOJHOM Kpato - Bcex s Bac nmpuBeTcTByIO!

IlonenesbHUK
[IpuBerctBue «J/laBaii ¢ TOOOI
OOHUMEMCS».
[cuxornmuactika «BonmeOHbIH
CTYID».

Ou3KynbTMHHYTKa «PoguHay.

Bropauk
IIpuBercTBUE «XITOMYyILKAY.
IIcuxorumHacTHKa «HazoBn
celst».
TTampunkoBas
MaJbII.

urpa «Ham

Cpena
[IpuBeTcTBHE «3IpPABCTBYUTEY.
Ob6meH wuH(popMarnued (HOBBIH
MIUTOMEI] B CEMBE).
[Ncuxorumuactika «BommeOHbIH
COH.

Yersepr
[IpusercTBUE
PAABIIIKOM IO KPYTY».
Urpa «Iloapyxu cioBay.
[lcuxorumuactuka  «MpUIbHBIE
Iy3BIPU».

«CraneMm

IIaTHuna
[IpusercTBUE «31paBCTBYMTE,
3I[PaBCTBYUTE.

Utoru Henenu.
Urpa «Muxpodon».
Ilcuxorumuactuka «Kynaukmy.

DEBPAJIb 3 HEJEJA «YJIUIIA»

CTuxoTBOpEeHME HelleJIn

Tam, riae myMHbIH NepeKpPecToK, I/ie MAIIMH HE COCUUTATD,
IlepeliTu HE Tak y»X IPOCTO, €CJIU MPaBUJIA HE 3HATD.
Ilycts 3anoMHSAT TBepO neTu: BepHo, mocrynaer Tor,

KTo nums npu 3eeHOM cBeTe uepes3 yJIuiy uier!

Hrpa — tpenunr: [lanrait-bonrait cunen Ha crene, [lanrait-Bonraii cBamuics Bo cHe (peOEHOK MOBOPAaYMBACT TYJIOBHIIE BIIPABO M BJIEBO, PyKH CBOOOTHO OONTAIOTCS — KakK Y
TPSATUIHON KyKJIbl. Ha clioBa «CBaNMIICS BO CHE» PE3KO HAKJIOHUTH KOPIYC TEJa BHU3).

ITanbunkoBasi TMMHACTHKA

Mpz1 o ropoay mara€mM, MHOTO BUJIMM, HA3bIBACM:
CBGTO(I)OpLI 1 MallIMHbI, ApMapKU U Mara3vHbl,
CKBepLI, yJaulbl, MOCThI, W JACPEBbI, U KYCThI.

ITonegeabHUK
IIpusercTBue «B rpynne Hamei
KaXbli J€Hb JIeJaeM 3apsaIKy».
IIcnxorumuacTrka «CHETOBUKY.

Bropuuk
[TpuserctBue «C 100pbIM yTpom!
C HOBBIM JTHEM!».
IIcuxorumuactuka «KoTsaray.

Cpena
[IpuserctBue «Mbl
JIOLIKOJISATAY.

OOMeEH HOBOCTSIMH.

pebsita  —

Yersepr
IIpuserctBue «Cekper mHpouHOU

JPY>KOBD».
[Icuxorumuactuka «XopoBOI».

IIaraunma
[puBerctBre «C m00pBIM yTpOoM
COJIHIIEY.

IIcuxornmuacruka «BosmeOHbIi
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W/y « Cxaxxu mpaBUIIbHO. [/ «MsI 110 ynure uném». I/m «Kpacusiii, *KEnThi, | OU3KYIBTMUHYTKA «Becénblil | UBETOKN.
3€IEHBINY. OE30.

DEBPAJIb 4 HEJEJSA «1IOM M EI'O YACTH»

CTuxoTBOpEHME HeleJn

Bockpecense — BOT Be3eHbe! BockpeceHbs Tak Hy X HbI!
[Toromy 9TO B BOCKpECEHBE MaMa JeylacT OIIMHEL.

[Tama x 4aro yamku MoeT. BeITpaeM UX BOBOEM,

A TIOTOM MBI BCEH CEMBEIO Yaii ¢ OJIMHAMH IOJITO ITHEM.
A B OKOIIIKO JILETCS IIECHS, 51 ¥ CaM 3aIl€Th T'OTOB,
Xoporo, KorJa Mbl BMECTE, Ia)Ke €CIIH HeT OJIFHOB.

Hrpa — tpenunr: [Ipunoxure pyky k rpyau (moxassiBaro). Uto Bel uyBcTByeTe? [la, 310 ObIOTCS Bamm cepana. Korma BeI CIOKOMHEL, cepane ObETCS pOBHO, KOTJa CEPAUTECH —
yuyaiméHHo. JTo cepliue Bac npexynpexkaaer: «OCTaHOBUCH, YCIIOKOWCS, He 31HChy. «IIpocTtuy, - mpocut oHo. [laiiTe moMo)keM HaleMmy cepiiy, OyzaeM Apy>KUTbh, HE OOMKaTh APYT
npyra. Harnre cepiieuko 0yzie OUTBCS pOBHO M CLIOKOWHO. YJIBIOHUTECH CBOMM JIPY3bSIM.

MManpunkoBasi rTHMHACTHKA

Kak xuBéms? Bot Tak! Kak nnéms? Bot Tak!
Kak 6epéms? Bot Tax! Kak qaéus? Bot tak!

Kak rposums? Bor tak! Housto criums? Bot Tak!
Knéwb 06en? Bor tak! A manums? Bor Tak!

IlonenesbHUK Bropauk Cpena Yersepr IIaranna
IIpuserctBue «5 pana Buzgers | IlpuBerctBue «Hama rpynmay. [IpusercTBUE «3npaBcTBYH, | IIpuBercTBUE «Ipy>KUM MBD». [IpuserctBue «JIagomkuy».
Bac. OO6MeH nHDOpMATTHEH. COJIHIIE 30JI0TOEY. U/y «Ilogenwch CBOUM TETIIIOMY. Pacckas «Mos JroOuMas
Icuxorumuactuka  «Ilepenaua IcuxornmuacTuka «To30BH UTPYLIKa.
YYBCTBY. JIACKOBOY.

MAPT 1 HEAEJA «MEBEJIb»

CTuXoTBOpeHUE He/leJH

B Hamreit koMHaTe — CTOJIOBOH €CTh OTJIMYHBINA CTOJ JyOOBBIH,
Crynbsi — CITUHKH Bce pe3Hbie. HOXKM THYTHIC, BUTHIC.

U opexoBbrit OydeT 1yt BapeHbs U KOH(ET.

Hrpa — Tpennnr: VY MeHs B pykax kiryoouek. Celiuac MbI OyzieM nepesiaBaTh €ro 10 KpYr'y U KaKAbli, Y KOro B pyKax OH OKakeTcs, OyJeT Ha3bIBaTh CBOE UM M PACCKa3bIBaTh HAM
0 TOM, YTO OH JIFOOHT Jie1aTh Ooblie Beero. S HauHy, a MPOIODKAET TOT, KTO CHAUT clieBa/

MaabyukoBasi TKIMHACTHKA

YTpoM B Mara3ut noiaém, mMedens TaM MpruooOpeTeEM:

Bricoknit mkag u Tabyper, KpoBaTh — Ha HEH HaM OyJeT MATKO CHAaTh.
Kynmm ¢ty u cTos 60610, 1 OTBE3eM JTOMOM.

IHoHenesbHUK Bropauk Cpena Yerpepr IIarauna
[pusercteue «CotBopr u3 nema | puBercTeue «Kaxplii 4eloBeK | [IpusercTBue «Uro TaKoe IIpuserctBue «Bmopeas Hpuserctue «Bcerna i
CKa3Ky». AOCTONH yBaXKCHUAY. COBECTH?». qyxoi Oesie He cMercsy. TOHATHO, I1e 106po, a rie 3H0>i
O6MEH HOBOCTSIML. IcuxornmuacTuka «Jlpaka. Icuxorumuactuka «Bo3nymnsle | IlcuxoruMuacTuka «/lyaoukay. IenxornmuacTaKa «BoMmIeOHbIH

CTYID».

HIAPpUKHD.
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MAPT 2 HEJAEJIA «MOS CEMbS»

CTuxoTBOpEeHNe HeAe U

KTo Bcernma co BCeMH JIANT, IILET, THUPOT MEYET U TIIAJIHT,
Huxorma He oTABIXAET, HU O YEM HE 3a0BIBACT,

[Mouenyer, npuinackaeT, 3a IIOXOE MOPYyraeT

A MOTOM CTO pa3 MpOCTHUT, Korjaa OOJIeH Thl, HE CITHUT,

Kro 3a Hac Bcerna Ooutcsi, KTO ceMbeit cBoeH ropautcs?
Otragaiite mockopeii! Hameit MaMbl HeT BakHei#!

Hrpa — TpennHr: (y Kaxgoro pedEHKa 3epKaio)

BaumatensHO paccMoTpuTe cBoM Iitaza. Kakoro onu msera? st dero oasm HyxHBI r1a3a? Kakue y Bac kpacusble T1a3a! OHM Takue Jy9HCTBIC U SCHBIE, HCKPATCS TOOpOTOH M
m000Bb10. OHM BUAAT TEX, KTO HY)KAAETCS B IIOMOIIH, OHM [TOMOTAlOT BaM COBEPINATh Xopomre nocTynku. S moobmo Bamu rinasa!l [TocmoTtpure B cBom riasa. [lomoOyiirecs nMu.
ITocMmoTpuTe B I'M1asa Apyr APYTY M HOAAPHUTE APY3bM 100phIE B3TIIAIbI

ITanpuynKoBasi THMHACTHKA

Kro mpuexan? Msl, MBI, MbI!

Mama, mama, 310 ThI? [la, na, na!

[Tama, mamna, sto Te1? Mla, na, na!
Bparen, Oparery, 3to Te1? [a, na, na!
Ax, cectpuuka, 310 Th1? Jla, na, na!
Bce MmbI BMecTe, fa, na, na!

IloneneabHUK
[IpuserctBue «Pyku».
IIcuxormmuactrka «COTHEUHBIN
3aYHK.

O0MeH nH(popMAaIHeH.

Bropauk
[IpuBercTBHE «YIBIOKAY.
IIcuxornmuactuka «Ha Oepery
MOpSI».

Br100p EHTPOB aKTUBHOCTH.

Cpena
[Ipuserctue «Berepy.
INcuxornmHacThka
«[ToncHEXHUKY.

UreHne  CTHUXOTBOPEHHS
MaMe».

«0O

Yersepr
[puBerctBue «Kak wm30exarh
KOH(IUKTOBY.
[lcuxorumuactuka «OroHp —

eI,
JI/m «Ha3oBH 1aCKOBOY.

IIaTanna
[IpuBercTBHE «3BYYUT MY3BIKaY.
[cuxorumuactuka «Kynaukmy.
Bbecena «Most py>KHasi CeMbsi».

MAPT 3 HEJAEJIA «[TPOPECCUN»

CTuxoTBOpeHUE He/leJH

Ilana man MHE MOJIOTOK M CKa3all: «JlaBaii, CBIHOK,
Bwmecrte caemaem 3a00p, TpUBeEAEM B MOPSIOK JBOP.
Byny s nunutk, CTporath, Thl — JOMIEYKH 3a0HBATHY.
JIpy»HO B3sUIMCh MBI 32 JIeN0, U paboTa 3aKuIena.

Hrpa — Tpenunr: Msl ogHO Gombiroe, 1o0poe kuBoTHOE. [laBaiiTe mocirymaeM, Kak OHO JBIIINT. A Teleph MOABIIINM Bce BMecTe. Biox — miar Brepén, BeIIOX — Ha3an. Harmre
YKHBOTHOE JIBIITUT OYSHb POBHO W CIIOKOWHO. A Teneps JaBaiiTe, H300pa3nuM M MOCIyIIaeM, Kak ObETcs ero Oompimoe cepame. CTyk — mar Brepén, CTyK — Iar Ha3ajl.

IaabyuKoBasi TAIMHACTHKA «3a padoTy».
Hy-ka, 6pariipl, 3a paboty. [Tokaxu cBOIO 0XOTY.
Bonpmaky apoBa pyOuTh meuyu Bce TeOE TOMUTH,
A Tebe Bomy HOCHTB, a TeOe 00el BapuTh,

A Tebe mocyay MBITb. A ITOTOM BCEM IIECHU IETh,
IlecHu neTh Oa isicaTh, HAIIUX JAETOK 3a0aBJIATE.

IHonenenbHuK I Bropuuk

Cpena

YerBepr

IIaraunma
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IIpuBercTBUHE «/laBaiiTe
HIOpagyeMecs».
OOMeH HOBOCTSMH (KaK 51 IPOBEN

BBIXOHOM JICHB).

IIpuBerctBue  «Ham  conHue
yIIBIOACTCS».

IIcuxorumuactuka «IIpoBenu
CJIETIOTO».

IIpuserctBue «Ponurenm».
INcuxorumuacTika « CHETOBHKY.
OuskynbTMHHYTKA «Bce
npodeccuu Hy>KHBD.

IIpuserctBue «Ha myry pacryt
LBETBI.

W/y «Ha30BH mpaBUIIbHOY.
IlcuxornumuacTuka
CEPIOUTCS .

«Mama

IIpuserctBue «KoTHKY.
W/y «bpocaii, 10BU».
[Tcuxorumuactuka «IIlupamuna
JIFO0BHY.
[TanpunkoBas urpa «Becénble
MATLYAKH.

MAPT 4 HEJAEJISA «XJIEB»

CTHXOTBOpeHI/le HeaeIm

Bort on XieOy1iek TyImrucThIi, BOT OH TETUIBIH, 30JI0TUCTHIH.
B xaxxap1ii oM, Ha Kax bl CTOJ, OH MOXKAJIOBAJ, TIPUILIE].

B HeM 310poBbe Hallla, cuila, B HEM 4yJECHOE TEILIO.
CKOJBKO PYK €T0 PacTHIIO, OXPaHsIo, Oeperio.

B HeM — 3emuu poAMMOM COKH, COJTHIIA CBET BECEIIbII B HEM.
VYmneraii 3a 00e 1eKkH, BeIpacTaid borateipem!

HWrpa — tpenunr: Hacran nenb. S ynsiOHyCh BaM, a BBl YIBIOHHTECH APYT ApYry. BroxHute riry0boko 1 co B3I0XOM 3a0y/bTe BUepaliHue oOuabl. S BaM jkenaro XOpolero
HACTPOEHUsI U OEPEKHOTO OTHOLICHUSI IPYT K JPYTY.

IManpuukoBasi ruMHacTuKa «Kamay.

Karmra B mose pocia, K HaM B TapeJKy MpHIILIA.
Bcex apy3eil yroctum, 110 Tapesike AajuM.
[ITnuke — HeBenuuke, 3alilly U JIUCUYKE,
Kouike u marpenike, BceM JaJuM IO JIOKKE.

IloneneapbHHUK
[IpuBercTBHE «3ApaBCTBYH, HEOO
roy0oey.

J/m «Uto (kT0) yem (keM) ObLIO

paHbIIE.
[TanbuukoBas urpa «lloBap».

Brophuxk
[IpuserctBue «laBaiite
TOpaTyeMcs.
W/y «Kto uto memaet?».
IIcnxorumMHacTHKa «30JI0THIE
KaIleJIbKI».

Cpena
[IpuserctBue «IIpocHUCHY.
becena mo cepum KapTHHOK O

Tpyae xiedopoda.
O6MeH nHOpPMATTHEH.

YerBepr
[IpusercTBue «JIArymKm».
J/m «Uto cHavyana, 9To TIOTOM.
U/y «3omymika.

Iarauna
IIpusercTBue «au cronay.
W/y «Yranait, kem s paboTaro».
IIcuxormmuacTrka «JIacka.

AIIPEJIb 1 HEAEJIA « TPAHCIIOPT»

CTuxoTBOpEHME HelleJIn

Tam r1e TpaHCHOPT U AOpPOTa, 3HATH MOPSIIOK BCE OJKHBI.
Ha npoes»kell 9acTé cTPOro Urphbl Bce 3alpeIIeHBI.

Hrpa — TpenuHr: Karum kieeBoro M0/ Monaid Ha Hac. Hamm pyky MpUKIEnIHNCh K miiedaM Apyrux pedsrt. J[aBaiite BCTaHeM JIpYT 3a IPYroM U OyZieM AepiKaThCs 3a TUICYH
BIIEPEIH CTOSIIETO. B TakoM MOJIOKEHWW HAM HYKHO OyIeT MepelTH Ha JAPYTyI CTOPOHY ATOW MOJSHBI TMEpEmarHyTh depe3 TMOoBajeHHOe JepeBo (2-3 cTyma, MOCTaBIEHHBIX
psIOM), OOOTHYTH NIMPOKYIO JIYXKY (CTOJT), CIPATATHCS 32 PACKUIUCTHIM KYCOM OT TUKUX JKUBOTHBIX.

ITanbunkoBasi TMMHACTHKA

[Tonumm nBa 6paTna BMECTe MPOTYIATHCA, a 32 HUMH eImé 1Ba OpaTna .
Hy a crapuuii He ryisii, 04eHb IPOMKO UX II03BaJl,
OH 3a CTOJ X NOCaul, BKYCHOM Kallleld HAKOPMUIL.

IloneneabHUK
[IpuBercTBUE «YpaxxHeHue

Bropuuk

ITpuserctBue  «Ilokaxu cBOE

Cpena
ITpusercTBHe «/leHb NepeyuéTar.

Yersepr

[TpuBercTBUE «Jlenp

IIaraunma
[TpuserctBue «Bcé Hao6opoTy.
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«ITo3Haii cBOE Teno».

J/u «Ha 3emne u mox 3eMnéi, B
HeOe 1 Ha Mope.
OU3KyNbTMUHYTKA «MalIHbD.

HaCTPOCHUCY.

W/y «He nporycty TpaHCIIOPT».
IIcuxornmuactuka «KTo 3a kem».

N\y «3aKoHYN HPeIOKESHHEY.
ITanpuynkoBas urpa
«Benocumneny.

YIIBIOOKY.
Urpa ¢ IOpOKHBIMH 3HAKaMHU
«Yero He cTamo?».

becena: Uto MoXKHO nenaTh Ha
noporax? Yero Henb3s Aenath Ha
noporax? Kakue mpaBuna
MEIIeX0/1a BbI 3HAETE?

AITIPEJIb 2 HEJEJISI «BECHA»

CTuX0TBOpeHHE HeleH

Bcé Bokpyr 3a3eneneno, 3aaneio, 3aCHHeNo!
Bot u nero! Bor u nero! C MopeM TEWIBIM, € IPKAM CBETOM.

Hrpa — Tpenunr (Bocnurarens pa3gaér IETSIM OTKPHITKH C H300payKEHHEM LBETOB)
Paccmotpute nBetsl. O uéM BBl BCIOMHHAETE, T Ha IBETHI? UTO BaM X0UeTcsl 0 HUX CKa3aTh? UeM OHM MOX0XH Ha moaen? SIpkue u HeXXHbIe, OHH TasAT B ce0e KpacoTy MPUPOJIBI
1 OYeHb MIOXO’KH Ha BAC, PA3HBIX M HEMOXOXKUX APYT Ha Apyra. Benp Kaxplil n3 Bac KpacuB MO-CBOEMY. BBI Takske Kak IIBETHI, JapUTE MHE IIPH BCTPEUE MPEKPACHOE HACTPOCHHE H

HarnoJHsAeTe MOE€ cepie JIFoOOBBIO.

ITanbunkoBasi THMHACTHKA

[Momnm nanbYuKK TyJIsTh, @ BTOPBIE — JOTOHATh, TPETHH NAJbUYUKH — OETOM, 8 YETBEPTHIE MEIIKOM.
I1ATHIN MaJbUMK NOCKAKAJ, M B KOHIIE TyTH yHaJl (BBIIOJIHSITH ABMKCHUS IO TEKCTY).

IloHenesbHUK

ITpuserctBHEe «IpyKUM MBD».
Ortranaiite 3arajky:
51 packpblBar0 IOYKU B 3EIEHBIC
JUCTOYKH, JIepeBbi  OJEBAlo,
MOCEBbl  MONMBAKO. JIBHXKEHHSA
ITOJTHA, 30BYT MEHS ...7 (BecHa)
N/y «Xopomro — mioxo».

Bropauk
ITpusercrBue «Haiua rpynmnay.
Aynanozanuck «I'ooca NTUI.
J/u «Y3Haii, Ha30BHU, onuim» (¢
KapTUHKaMH).

Cpena
[IpuBerctBue «lloxenaii gpyry».
N/y «O KoM MOXXHO TaK cKa3aTby:
«Hajn nBeTkoM MmopxaeT, IUISAIICT,
BEEPKOM Y30pHBIM MaIieT».

J/m  «Kto Oonpme Ha30BET
HACEKOMBIX».

Yerpepr
IIpusercTBUE «YTpeHHsst
peu€BKay.

OuskynptMuHyTKa «Ha  myry

PacTyT LIBETBI».
J/m «Cobepu KapTHHKY».

IIaTHHIA
IIpuserctBue «JlaBaiite
MopajlyeMcsl COJTHITY U ITHUIIAM.
Jl/u «He miporrycTyl )KMBOTHOE.
[TanpunkoBas urpa «BecHa,
BeCHa KpacHasn».

ATIPEJIb 3 HEJEJS «IEPEJETHBIE ITHIIBI»

CTuxoTBOpEeHME HelleJIn

K Ham BecHa mraraeT ObICTPBIMH IIaraMy M CYTPOOBI TAaOT 1O €€ HOTaMH.
YépHble MPOTATMHBI HA TIOJISIX BUIHBL. BHaHO 0ueHb TEIIIbIE HOTH Y BECHBI.

I/Irpa — TPEHHHT <<3CMJ'I$I, He60, OI'OHb, BOJa» HOHyMaﬁTG " C IIOMOIIBIO Z[BI/I)KCHI/Iﬁ IIOKAXXUTE 3E€EMIIIO, HC60, OI'OHb U BOAY. (KTO XO04YCT BXOJAUT B KPYT U IMOKA3bIBACT, @ OCTAJIbHbIC

yTaIbIBaIOT).

ITanbunkoBasi TMMHACTHKA

EJ’IKa 6BICTp0 TOJIy4acTCs, €CJIN NMAJIbYUKH CHECTIIAOTCA.
JIOKOTKH TBI TOJTHUMM, NAJTBYUKHU ThI pa3BC/IN.

IHoHenesbHUK
IIpusercTBUE «371paBcTBYH,
JIeBasl pyKa, 3paBCTBYH, IpaBas
pYKa».

OOMeH HOBOCTSIMH.
OU3KyIbTMHHYTKA «Jlebenu
JIETST KPBUIBSIMH MalIyT».

Bropauk
IIpusercTBue «Murepsrio «Hama
TPyIIay.

HUrpa na BHuManue «HYeTBEpThIit
JULLTHUN.

Pabota B
SKCHEPUMEHTUPOBAHUS
TaKO€ BO3AYX.

LIEHTpE
Yro

Cpena
IIpuserctBue «Jlagomkuy.
[ManpunkoBas urpa «/Ipyxoar.

PaGora ¢  kapTuHKamMH = —
packpackamu «[lepenérusie
HTHLBD.

Yerpepr
IIpusercTBUE «Bo3agymHbIi
rapy.

U/y «Yranmait u onumm.
PaccmarpuBanue umnoctpanuii
«[Itunpl Hamero kpas».
Koncrpyuposanue «Kopmyika
JUIS OTHLD.

IIarauna
IIpuserctBue «MHTEPBBIO «MOE
MOOUMOE BpeMs Toay.

Htorossrit coop.
IIcuxornmMHacTHKa «ITonér
IITHI.
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AIIPEJIb 4 HEJEJIA «<HACEKOMBIE»»

CTuxoTBOpEHME HeleJ N
CoJHeuHble 3aiYMKH UTPatoT Ha cTeHe. [loMaHio X NalbYMKOM — MyCTh OETyT KO MHE.
Hy, noBwu, noBu ckopeii! Bot, BOT, BOT — JieBeil, 1eBel. Y 0exal Ha MOTOJIOK — CKOK!

Hrpa — tpenunr «BecenHuii cagy (mox My3siky). JleT npeacTaBisiior ceOe, YTO OHM B [[BETYIIEM Cajly, I'yJISIOT, OEralT, TAaHIYIOT, KaUaroTCsl KaK JAEPEBbsl, TTHYTCS K COJHBILIKY
KaK IIBETHI, JICTAIOT U IYAAT KaK MIENbI, HAXOAAT IBETOK M JTIOOYIOTCS MM.

IanbyuKoBasi TKIMHACTHKA
51 Bec€nblil MaliCKU KyK, 3Hal0 BCE CaJllbl BOKPYT.
Hap nyxalikamu KpyKy, a 30ByT MeHs JKy-xKy

IloneneapbHUK Bropauxk Cpena YerBepr IIarHHIA
[puBerctBue «Jlobpoe ytpo, | [IpuBeTcTBHE «Csnem | IIpuBerctBue «Bcem mpuBer u | [IpuBerctBume «I[lokaxkm cBoé | [lpuBerctBHe «JloOpeI  JACHB,
Katst! 51 paga, 9To TBI CETOHS C | PSAABIIIKOM, IO KPYTY, JOOpBII EHB. HACTPOCHHUEY. OuieHbKay.

Hamu!». Ckaxem «3apaBctByiite!» apyr | O6men HoBocTsmu (Homammaue | CnoBecHas urpa «Haban YnpaxHeHue «Ortranaii u
YnpaxHeHHe-TPEHUHT IPYTY». HOBOCTH). pudmy». MPUCAABY.

«babouka. O6MeH nndopmauuu. | Urpa «Iloe3ny. [T/u «[Tuénka neraet ¢ 1BETKa HA

Oo6men HoBocTsiMu (Kak netu 3anojHeHue KaJleHaps MOTOIbI B LIBETOK.

IIPOBEJIM BBIXOAHBIEC JHU?). rpymnme.

MAM 1 HEJIEJISI « IBEThI»

CTuXoTBOpeHHUE HeleJIn

UTo HaM JIETO MOAAPHUIIO, YTO B KOP3UHKY TOJOKUIO?
[omapuio nero HaM TEMIIBIA 10XKb U NTUYUH ram,
CrensIX SIToJ CJIaJKHI COK Y MIIIEHUYHEBIA KOJIOCOK.

Hrpa — Tpenunr «lIpencrasbre cede, 9TO K BaM Ha PYKY CeJI XOPOLIEHbKHUH *kydok. ['os1oBa y Hero uépHasi, KpbUIbsl KpacHbIE, HAa KPBUIbSIX TOUKH -TIATHBIIKH. [la %wuB iu oH? JKus!
Toapko MPUKKUHYIICS MEPTBBIM, CIIOKHII CBOM LIECTh HOXKEK, CIIPATAl YCHKH 1 XKIET, 9T0ObI ero ormycTiin. Kro 3T1o? [lokaxkure, Kak OHa MOJI3ET, IEKOYET CBOMMH JIAIIKAMH Bally
PYKY, OJI3ET 110 JIAJOHHM BJIOJIb PYKH, IEPETION3aeT Ha APYTYIO pyKy. BoT n ynerenay.

ManbunkoBasi rumHacTuka «LBeTok».
YTpoMm paHO OH 3aKpHIT, HO K ITOJYIHIO OJIIKE
PackprIBaeT JemecTKy, KpacoTy WX BHXKY.

K Beuepy 1IBETOK OISATH 3aKPHIBAET BEHUUK,

U Tenepp oH OyzAeT CaTh 10 yTpa, KAK NTCHUYHUK.

IHoHenesbHUK Bropauk Cpena Yersepr IIarauna
IIpusercTBUE «Urpa | IlpuBerctBue  «I'pyctHsiii  u | IIpuBercrBue «Munytka | IIpuBercTBue « MUpUIKN». IIpuserctBue «TanueBanbHas
«IToxenanue». BECEIIBIN KIIOYH. THUILAHBI». Urpa  «CpemobHOE  —  HE | MHHYTKa».

OO6meH nHpOpMaITHE. OOMEH HOBOCTSIMH. JI/n «bbIBaeT — He OBIBaET. CBhETOOHOEY. Urpa «Cobepu BETOK».
Jl/u «3aragku o mBeTax». [ManbumnkoBas urpa «Ocbl». [T/u «Ctpekosay. OU3KyIbTMHHYTKA «Jlernnit | IlcuxorumHacTuka «lIBeTox».
JIOKABY.

MAM 2 HEJEJIS « IIKOJIA»

CTuxoTBOpEHME HeleJIn
CKopo B LIKOITy s IOHAY, HOBBIX TaM Jpy3el Haliny.
MHoro 3HaHui nony4y. A yxe Tyzna xouy!
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I/Irpa — TPEHHUHT «HpeﬂCTaBLTe, YTO BacC 3aKOJIAOBAJI KOJAYH TakK, YTO BbI IMOTCPAIN CIIOCOOHOCTH TOBOPUTD. Ha moun BOIPOCHI Bbl OTBEYACTC KCCTAaMU. C IIOMOIIIBIO KCCTOB
PacCCKaXxXnUTe, Kak Bac 3a1<onz[013ann? HpOTHHI/ITe PYKHA K COJHLY. HIez[pLIe COJIHCYHBIC JIYYH, KaK HCKHBIC PYKU MaMbl, O6HI/IMaIOT, TJIagAaT, COrpeBarOT HAC CBOUM TEIIJIOM. B ayue
MOKOH U 6J'IaFOI[aTI>. Ham xoueTcs cmesThbes U pagoBaThbCs HOBOMY JIHIO. Boune6H0€e COHBIIIKO pacTonuniio Bce 061/[[[];1, 60J'Ie3HI/I, TpyCThb, I€YaJIb U HANIOJIHWUJIO CEPALC L[O6p0TOﬁ u

JTIFO0OBBIOY.

ITanpbunkoBasi THMHACTHKA

MBI nivicaiy, MBI ITHCANH, HAIITH MaTbYAKH YCTAH.
BEI ckaunTe, maapunKky, KaK COJTHEUYHBIC 3aMUNKH.

HonenesbHUK Bropauxk Cpena Yerpepr Iarauna
[IpuserctBue «Llenoukay. IIpuBercTBHE [IpusercTBUE «Bremonan | [IpuBercTBHE «31paBCTBYID) [IpusercTBUE
W/y «Pacckaxu HaM 0 ceOey. «3apaBCTBYUTE MOU AOPOTHE 3aJaHue» [IcuxornMHacTHKa «3€BaKm». «[Tonmenuce Io0poToit C
[I/n «Cymatite MeH. Urpa «BcranbTe T€, KTO» J/m «Bpemena rogay. Junaktuueckass wurpa «3aKOHYM | APY3bSIMU»

VYnpaxzeHue «Mo€ ums». Lens: YYHUTh COCTaBIIATh | IPEIIIOKECHHUEN Ilcuxorumuactuka «Bcrpeua c
enb: pa3BUTHE | ONMHCATEIbHBII pacckas o | Lens: hopmupoBats YMEHHUE | IPYroM».
KOMMYHHKAaTHBHBIX BpeMEeHax roja. noAOupaTh pOACTBEHHBIE CJIOBa, | OOMEH HOBOCTSIMH.
CIOCOOHOCTEH. oOpazoBaHHble OT cioBa rpub, B | Urpa «/laBaiiTe HO3ZHAKOMHMCS.
COOTBETCTBUM  CO  CMBICIIOM
CTHXOTBOPEHHS.
MAM 3 HEJAEJISA «JTIETO»
CTuxoTBOpEeHMe HelleJIn
Bcé Bokpyr 3a3eneHeno, 3aaneno, 3acCHHeNo!
Bor u neto! Bot u nero! C MmopeM TEMbIM, C IPKUM CBETOM.
Hrpa — tpenunr «3emis, He0O, OTOHB, BOJIAY
[MogymaiiTe ¥ ¢ TOMOIIBIO IBMKEHUH MTOKAXHUTE 3eMJII0, HE00, OTOHb U BOALY.
HanbynkoBasi TKIMHACTHKA
Ha npuropke BBIpOC MaK, OH CKJIOHHJI F'OJIOBKY TaK.
babouka Hax HUM MOpXaeT, ObICTPO KPBUIBSIMH MEJIbKAET.

IloneneapbHHUK Brophuxk Cpena YerBepr Iarauna
ITpuserctBue «Jlobpoe yTpo». IIpusercrBue: «3apaBCTBYH, IIpusercTBHe: «3ApaBCTBYH, ITpusercTBue «LIBeTOK». ITpuBercTBHE «COITHBIIIKO.
IIcuxorumuacruka. Urpa | Cama; lobpoe ytpo, Hamay. Jlemenbka, JpykoK; ITanpunkoBas urpa «dror | Urpa «Dcradera apyxObI».
«JoxauK». O6meH HOBOCTSIMU (HoBas | 3apaBcTBYH, Mpouka, MOAPYKKa» | MaTbUYUK». I1/u «Ha3oBu nepeBo».

Urpa «Msbl ceiiuac moiigem | urpymika, coObitue B cembe, | Urpa ¢ mukpodonom « Pacckaxu | I1/u «Knény. ITanpunkoBasi THMHACTHKA
HaTpaBoy. TOSIBHJICS IOMAIITHKI MUTOMEIT). | O cebe TO, U4TO 3aX0UeIIb. Junaktuaeckas urpa «dpyx6a».

IT/n «Haiinu cBo€ nepeBoy.

Urpa « YaitHnuek».

U/y « s (MBI) TOXKEY.

((PO,HCTBCHHI)IC CJIoBay. .

MAM 3 HEJIEJIS «JIETO»

CTuxoTBOpeHNe HeAe U «3araaka.
[Tox onaBIIne TUCTOUYKH APY)KHO CHPSITAITUCH TPUOOUKH.
OueHb XUTPbIC CECTPUYKH 3TH jKelThie TUCHUKH.(B. Cmenanos)

Hrpa — tpennnr «I'pud» [lomoOylitecs Ha 3TOT Tpub. XOTHUTE, 1 BaM OTKPOIO CEKPET ero KpacoTsl? Beipoc 3TOT rpub Ha BeTOYHOH MOIsHKE. Ero cpasy ke momoomin
KpacaBHIIBI ITBETOYKH 3a JOOpOE OTHOIICHHE, CHIIY M BeXKJIMBOCTE. [10 yTpam OH MPHBETCTBOBAJ KaXIbIH ITBETOYEK M OJIarojapui 3a To, YTO OHHU JapWIIH €My CBOU KPACHBBIC
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yHLI6KI/I 1 HCXKHBIC IPUKOCHOBCHMUA. BaumarensHo MOCMOTPUTE APYT HA Apyra, MaJIbUYUKU — Ha ACBOYCK, JACBOYKHU — Ha MAJIBYUKOB. Muibie JACBOYKH, Bbl TaK KC MPCKPACHDBI, KaK
LUBETHI HA MOJIAHKE — HCXKHbBI, IPUBCTIMUBLI U JIACKOBBI. MaJ’IL‘-II/IKI/I, MBI JTFOOMM Bac U ropauMcs BaMu 3a CU1Yy, JIOBKOCTb U HO6pOTy. Ka)KZ[LIﬁ 13 BacC MoMoracTt ApyroMmy Ctatb
KpacuBeeC, Aaps ApYroMy HCKHOCTD U JIACKOBLIC CJIOBA. S1 mo0iro Bac u Japro BaM CBOKO yJ'II)I6Ky M HEKHOCTE. Y BEI TI00OUTE ApYT apyra.

ITanbunkoBasi THMHACTHKA

«3a ArogamMmm».

Pas, 1Ba, TpH, YeThIpe, UATh, B JIEC UIEM MBI IIOTYJIATD.
3a 4yepHUKOH, 32 MaJIHHOM, 32 OPYCHUKOH, 32 KATHHOM.
3eMIISIHAKY MBI HaliieM ¥ OpaTHIIKE OTHECEM.

IloneneapbHUK
IIpusercTBue «Bbinoaau
3aJaHuC»

U/y «pubodIxm».
Urpa «HazoBu yactu.
Ilenb: pa3BuUTHE  CIOBApHOIO
3amaca.
VY sronel — KOpPHHU, BETKH, TOYKH,
JIUCTBS, LIBETHI, SITO/IBI.
Y rpuba — HOXKa,
rpuOHUIIA.

1/u «Exuxk B necy».

HIJIAIKA,

Bropauxk
IIpusercTBHe «Job6poe yTpo».
IIcuxornmuactuka  «Cobupaem

TpUOBD».

«MBI 1o Jecy UM — LUK — IIUIH,
MOJJOCUHOBUK HAIIUH,
[Tonoxunu B Ky30BOK U Jajibllie
TOLITH.

Msl 10 Jecy IUIM — IUTM — IIUJTH,
OeIbIit TPHO HALIH. ...»

[I/n «Myxomop».

Cpena
[IpuBercTBHE «3APaBCTBYII».
Ilcuxorumuactuka «IIporynka B

Jecy.

«[Ipobupaemcst CKBO3b OypenoM,
BCTpeYaeM IIyIJIMBOTO  3aiIia,
coOHpaeM YepHUKY, OPYCHUKY».
U/y «SIronka — ManuHKa.

Yerpepr
[IpuserctBue «PeueBbie
HACTPOUKN».
[IcuxorumuacTuka «O06pa3HEI¢
nepesoroneHus»: Kakoil BbI cebe
npencrasisiere Ocens? M306pasure
paHHIO U TI03/1HI0I0 OCEHb.

U/y «3emnsHuKay.

IIaTHHIA
Puryan npuserctBus «Ilonenucsy
IOOPOTOH ¢ APY3bSIME».
[Icuxorumuactuka «Bapum
BapeHbE.
[TanpuukoBas urpa «Aroap.
IT/u «Bummnsy.
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