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Нормативно-правовые документы

- Закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) 
от  30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам дошкольного образования.
- Федеральный закон Российской Федерации «О защите детей от информации» от 29 
декабря 2010 г. N 436-ФЗ
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17. Октября 2013 г. № 1155  «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
- Конвенция о правах ребенка 1989 г.
- Декларация прав ребенка. Принята резолюцией 1386 (ХIV) Генеральной Ассамблеи ООН от 
20 ноября 1959 года 
- Областной закон «О защите прав ребенка».  Принят областной Думой  5 октября 1995 г.
- Устав МБДОУ № 37
- Образовательная программа МБДОУ № 37



Тема:
«Организация двигательной 

деятельности детей 
дошкольного возраста в ДОУ 

посредством спортивных 
мероприятий».



Цель:
Создание условий для развития 
двигательной деятельности 
детей дошкольного возраста 

через спортивные мероприятия.



Задачи:

Внедрение в образовательный 
процесс спортивных 

праздников и развлечений с 
целью повышения 

двигательной активности детей 
дошкольного возраста

Накопление и обогащение 
двигательного опыта у 

детей

Формирование у детей  
потребности в 

двигательной активности 
и физическом 

совершенствовании 

Создание картотеки 
спортивных мероприятий, 

направленных на 
формирование двигательной 

деятельности



Курсы повышения квалификации



Курсы повышения квалификации



Литература



1 группа – 2 
человека 

11 %

2 группа –
16 человек 

89%

Группа здоровья
(старшая группа)

1 группа

2 группа



Диагностика физических качеств

высокий

средний

низкий

бег 10м бег 30м   прыжки в метание метание   бег 150м.
длину пр.рук. лев.рук.



Развивающая предметно-пространственная 
среда



Лэпбук



Направления 
работы

Взаимодействие с 
детьми

Взаимодействие 
с семьями

Взаимодействие 
с педагогами



Спортивные мероприятия



«Зимние забавы»



«Лето, лето к нам пришло!»



«Игры Народов Урала»



«Масленица»



«День здоровья»



«Зарничка»



«День Космонавтики»



«День Знаний»



«Олимпийский марафон»



«Веселые старты»



«День смеха»



Физическое 
развитие

Художественно
-эстетическое 

развитие

Познавательное 
развитие

Социально-
коммуникатив-

ное развитие
Речевое 

развитие





Работа с педагогами и социальными 
партнерами



Работа с педагогами и социальными 
партнерами



Памятки

Рекомендации

Экспресс-листы («Возрастные особенности двигательной
активности»)

Консультации («Дома не скучаем! – развитие двигательной
активности в домашних условиях»)

Совместные физкультурные праздники и т.п.

Работа с родителями



Работа с родителями



Работа с родителями



Диагностика физических качеств

высокий

средний

низкий

бег 10м бег 30м   прыжки в метание метание   бег 150м.
длину пр.рук. лев.рук.



Динамика физической 
подготовленности детей за 2020-2021 

учебный год
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Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень







«Снайпер 
баскетбола– 2018» 



«Кроссфит – 2018» 



«Лёгкая атлетика 
- 2019» 



«Зарница 2019»



«Мама, папа, я –
спортивная 
семья 2019»



«Шашечный 
турнир»



«Сильнее, выше, 
быстрее!» 





«Дошкольники 
сдают ГТО»



«Мои достижения»



Проект «С физкультурой мы дружны»



Проект «Синичкин день»



Проект «Народы Урала»
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