
об организации питания воспитанников

М ун и ц и п альн ого бю дж етного дош кольного  образовательн ого  учреж дени я

«Д етски й сад №  37» /

1. Общие положения

1.1. Н астоящ ее П олож ен ие об орган и заци и п и тан ия воспи тан н иков в М БД О У № 27 

разработан о с ц елью  создан и я опти м альн ы х условий для  укреп лен ия здоровья воспитанников, 

обесп ечен ия безоп асн ого  и сбалан си рованн ого п и тан ия детей  ран него  и- дош кольного 

возраста, осущ ествлен и я контроля создани я необходи м ы х условий  для  орган и заци и питания 

в М Б Д О У № 27 (далее -  О ргани зац ия)

1.2. П олож ен ие разработан о  в соответствии с Ф едеральны м  Закон ом  №  27Э-Ф З от 29 .12 .2012г 

«О б образован и и в Р осси й ской  Ф едерации»  с изм ен ен иям и от 8 декабря  2020 года, сани тарно- 

эп и дем иологическим и п рави лам и и н орм ам и С анП и Н  2 .3 /2 .4 .3590-20  "Санитарно- 

эпи дем и ологи ческие требован и я к органи зации общ ествен ного  п и тан ия населен ия", СП  

2 .4.3648-20 «С ан и тарн о-эп идем и ологи чески е требован и я к орган и заци ям  воспи тан ия и 

обучения, отды ха и  оздоровлен и я детей  и м олодеж и », П ри казом  М и нздравсоц разви тия России 

№  213н и М и н обрн ауки  Р оссии  № 178 от  11.03.2012г «О б утверж ден ии  м етоди чески х 

реком ен даци й по орган и зац и и  п и тани я обучаю щ и хся и воспи тан н иков образовательны х 

учреж дени й» , Ф едеральны м  законом  №  29-Ф З от 02 .01 .2000г «О качестве  и безопасности 

п ищ евы х п родуктов» с и зм енен иям и н а 13 ию ля 2020 года, У ставом  дош кольного 

образовательного учреж ден и я

1.3. Н астоящ ее П олож ен и е об орган изац и и пи тания восп и тан н иков Д О У  определяет основны е 

цели и задачи  орган и зац и и  п и тани я в детском  саду, устан авливает требован ия к организации 

питания детей , п орядок  п оставки п родуктов, условия и сроки и х  хран ен и я, н орм ы  питания, 

реглам ентирует п орядо к  органи зац и и и учета  пи тан ия, ответственн ость и контроль, а  такж е 

ф ин ансирован ие расходов  н а  пи тан ие в дош кольн ом  образовательн ом  учреж дени и и 

докум ен таци ю .

1.4. О рган изац и я п и тан и я в дош кольн ом  образовательн ом  учреж ден ии  осущ ествляется н а  

договорной основе с «поставщ и ком » как  за  счёт средств бю дж ета, так  и за  счет средств 

роди телей  (законн ы х п редстави телей ) воспи тан ников.

1.5. П орядок  п оставки продуктов определяется  м ун и ц и пальн ы м  кон трактом  и (или) 

договором .

1.6. Закуп ка и п оставка продуктов п и тани я осущ ествляется  в п орядке, установленн ом  

П олож ен ием  о п и тан и и  в Д О У , Ф едеральны м  законом  №  44-Ф З от 05 .0 4 .2 0 13г с изм енениям и 

на 30 декабря 2020 года «О контрактной систем е в сф ере закуп ок  товаров, работ, услуг для 

обесп ечен ия государствен н ы х и м ун и ци п альн ы х нуж д» н а  договорн ой  основе, как  за  счет 

средств бю дж ета, так  и за  счет  средств п латы  роди телей  (законн ы х представи телей ) за  

присм отр и уход  за  детьм и  в дош кольн ом  образовательн ом  учреж дени и.

1.7. О рган изац и я п и тан и я в детском  саду осущ ествляется ш татн ы м и работникам и 

дош кольного образовательного  учреж дени я в соответствии с требован и ям и С П  2.4.3648-20, 

С анП иН  2 .3 /2 .4 .3590-20 и Т Р ТС  021/2011 и другим и ф едеральн ы м и, регион альны м и и 

м ун и ци п альн ы м и н орм ати вн ы м и  актами, реглам ентирую щ им и п рави ла предоставления 

питания'.

2. Основные цели и задачи организации питания в ДОУ

2.1. О сновной ц елью  органи зац и и п и тан ия в Д О У  является создан ие оп ти м альн ы х условий 

для укреп лен ия здоровья  и обесп ечен и я безоп асного  и сбалансированн ого  питания



ос п и тан н и к о в , о су щ еств л ен и я  к о н тр о л я  н ео б х о д и м ы х  у с л о в и й  дл я  о р га н и за ц и и  п и тан и я , а 

так ж е  с о б л ю д е н и я  у с л о в и й  п р и о б р етен и я  и  х р а н е н и я  п р о д у к то в  в д о ш к о л ь н о м  

о б р а зо в а те л ь н о м  у ч р еж д ен и и .

2.2. О сн о в н ы м и  за д а ч а м и  п р и  о р га н и за ц и и  п и тан и я  в о с п и та н н и к о в  Д О У  я вл яю тся :

• о б есп еч ен и е  в о с п и та н н и к о в  п и тан и ем , со о т в е т с тв у ю щ и м  в о зр а стн ы м  

ф и зи о л о ги ч е с к и м  п о т р е б н о с тя м  в р а ц и о н а л ь н о м  и  с б а л а н с и р о в а н н о м  п и тан и и ;

• га р а н ти р о в а н н о е  к ач еств о  и  б е зо п а с н о с т ь  п и тан и я  и  п и щ ев ы х  п ро ду к то в , 

и с п о л ь зу е м ы х  в п и тан и и ;

• п р е д у п р е ж д е н и е  (п р о ф и л а к т и к а ) ср ед и  в о с п и та н н и к о в  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а те л ь н о го  

у ч р е ж д е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й , св язан н ы х  с ф а к то р о м  п и тан и я ;

• п р о п а га н д а  п р и н ц и п о в  зд о р о в о го  и  п о л н о ц е н н о го  п и тан и я;

• ан ал и з и  о ц ен к и  у р о в н я  п р о ф е с с и о н а л и зм а  ли ц , у ч а с тв у ю щ и х  в о б есп еч ен и и  

к а ч е с тв е н н о го  п и тан и я , п о  р е зу л ь та т а м  и х  п р а к ти ч е с к о й  де я тел ь н о сти ;

• р а зр а б о т к а  и  со б л ю д е н и е  н о р м а ти в н о -п р а в о в ы х  ак то в  Д О У  в ч а с ти  о р га н и за ц и и  и 

о б есп еч ен и я  к а ч е с тв е н н о го  п и тан и я  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а те л ь н о м  у ч р еж д ен и и .

3. Требования к организации питания воспитанников ДОУ

3.1. Д о ш к о л ьн о е  о б р а зо в а те л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  о б е с п е ч и в а е т  га р а н ти р о в а н н о е  

сб а л а н с и р о в а н н о е  п и т а н и е  в о сп и тан н и к о в  в с о о т в е т с тв и и  с и х  в о зр а сто м  и  в р ем ен ем  

п р еб ы в ан и я  в д етск о м  саду  п о  н о р м ам , у т в е р ж д е н н ы м  сан и т а р н ы м и  н о р м ам и  и  п р ав и л ам и .

3.2. Т р е б о в ан и я  к  д е я те л ь н о с т и  п о  ф о р м и р о в ан и ю  р а ц и о н а  и  о р ган и за ц и и  п и т а н и я  д етей  в 

Д О У , п р о и зв о д ств у , р еал и зац и и , о р ган и за ц и и  п о т р е б л е н и я  п р о д у к ц и и  о б щ еств ен н о го  

п и тан и я  д л я  д ет ей , п о с е щ а ю щ и х  д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а те л ь н о е  у ч р еж д ен и е , о п р ед ел я ю тся  

сан и т а р н о -эп и д е м и о л о ги ч е с к и м и  п р а в и л а м и  и  н о р м ати в ам и , у с т а н о в л е н н ы м и  са н и тар н ы м и , 

ги ги е н и ч е с к и м и  и  и н ы м и  н о р м ам и  и  тр е б о в а н и я м и , н е  с о б л ю д ен и е , к о то р ы х  с о зд а ё т  у гр о зу  

ж и зн и  и  зд о р о в ь я  детей .

3.3. О б о р у д о в а н и е  и  с о д е р ж а н и е  п и щ е б л о к а  д о л ж н ы  со о т в е т с тв о в а ть  са н и т а р н ы м  п р ав и л ам  и 

н о р м ам  о р га н и за ц и и  о б щ е с т в е н н о го  п и т ан и я , а  т а к ж е  т и п о в о й  и н с тр у к ц и и  п о  о х р ан е  тр у д а  

п р и  р аб о те  в п и щ еб л ок е. П о су д а, и н в ен та р ь , т а р а  д о л ж н ы  и м еть  со о т в е т с тв у ю щ и е  са н и тар н о - 

эп и д е м и о л о ги ч е с к о е  зак л ю ч ен и е . Д л я  п р и го то в л е н и я  п и щ и  и сп о л ьзу ется  

эл е к тр о о б о р у д о в а н и е . П о м е щ е н и е  п и щ е б л о к а  д о л ж н о  б ы ть  о б о р у д о в а н о  в ы тя ж н о й  

в ен ти л яц и е й .

4. Порядок поставки продуктов в ДОУ

4.1. П о р я д о к  п о став к и  п р о д у к то в  о п р е д е л я е тс я  д о го в о р о м  м еж д у  п о с т а в щ и к о м  и  д о ш к о л ь н ы м  

о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем .

4.2. П о с т а в щ и к  п о с т а в л я е т  т о в ар  о т д е л ь н ы м и  п ар ти я м и  п о  за я в к а м  д о ш к о л ьн о го  

о б р а зо в а те л ь н о го  у ч р еж д ен и я , с м о м е н т а  п о д п и с а н и я  ко н тр ак та .

4 .3. П о с т а в к а  т о в а р а  о с у щ е с т в л я е т с я  п у тем  его  д о с т ав к и  п о с т а в щ и к о м  н а ск л ад  д о ш к о л ь н о й  

о б р а зо в а те л ь н о й  ор ган и зац и и .

4.4. Т о вар  п ер е д а е тс я  в со о т в е т с тв и и  с за я в к о й  Д О У , со д ер ж ащ ей  д ату  п о ст ав к и , 

н а и м ен о в ан и е  и  к о л и ч еств о  то в ар а , п о д л е ж а щ е го  до ставк е.

4 .5. Т р а н с п о р ти р о в к у  п и щ е в ы х  п р о д у к то в  п р о в о д я т  в у сл о в и ях , о б е с п е ч и в а ю щ и х  их 

со х р а н н о с т ь  и  п р е д о х р а н я ю щ и х  от загр я зн ен и я . Д о с та в к а  п и щ е в ы х  п р о д у к то в  о су щ е с т в л я е т с я  

сп е ц и а л и зи р о в а н н ы м  тр ан сп о р то м , и м е ю щ и м  с а н и т а р н ы й  п асп о рт .

4 .6. Т о вар  д о л ж е н  бы ть  у п а к о в а н  н а д л е ж а щ и м  о бр азом , о б е с п е ч и в а ю щ и м  его  со х р а н н о с т ь  п ри  

п ер ев о зк е  и  х р ан ен и и .

4.7. Н а  у п а к о в к у  (та р у) т о в а р а  д о л ж н а  б ы ть  н а н е с е н а  м а р к и р о в к а  в со о т в е т с тв и и  с 

т р е б о в а н и я м и  за к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф едерац и и .

4.8. П р о д у к ц и я  п о став л я ется  в о д н о р а зо в о й  у п а к о в к е  (тар е) п р о и зв о д и тел я .

4 .9. В м е с т е  с т о в а р о м  п о с т а в щ и к  п е р ед ает  д о к у м е н т ы  н а  н его, у к а за н н ы е  в сп ец и ф и к ац и и .

4 .10 . В х о д н о й  к о н тр о л ь  п о сту п аю щ и х  п р о д у к то в  о с у щ е с т в л я е т с я  о т в е т с тв е н н ы м  ли ц о м . 

Р е зу л ь та т ы  к о н тр о л я  р е ги с тр и р у ю т с я  в ж у р н а л е  б р ак ер аж а  с к о р о п о р тя щ и х с я  п и щ ев ы х  

п р од ук то в , п о с т у п а ю щ и х  н а  п и щ еб л о к  Д О У , к о то р ы й  х р а н и т с я  в т е ч е н и е  года.



5. Условия и сроки хранения продуктов

5.1. Д о с та в к а  и  х р а н е н и е  п р о д у к то в  п и тан и я  д о л ж н ы  н а х о д и т ь с я  п о д  с т р о ги м  к о н тр о л ем  

зав ед у ю щ его , к л а д о в щ и к а  и  м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  Д О У  (п о  со гл асо в ан и ю ), т а к  к ак  о т  э то го  

за в и с и т  к ач еств о  п р и го то в л я е м о й  п и щ и .

5.2. П и щ е в ы е  п р о д у к ты , п о сту п аю щ и е  в д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а те л ь н о е  у ч р еж д ен и е , и м ею т  

д о к у м ен ты , п о д т в е р ж д а ю щ и е  и х  п р о и сх о ж д ен и е , к ач еств о  и  б езо п а сн о ст ь .

5.3. Н е  д о п у с к а ю тс я  к  п р и ем у  п и щ ев ы е  п р о д у к ты  с п р и зн а к а м и  н ед о б р о к а ч е с тв е н н о с т и , а 

так ж е  п р о д у к ты  без с о п р о в о д и те л ь н ы х  д о к у м ен то в , п о д т в е р ж д а ю щ и х  их  к ач еств о  и 

бе зо п асн о сть , н е  и м ею щ и е  м ар к и р о в к и , в сл у ч ае  ес л и  н ал и ч и е  т а к о й  м ар к и р о в к и  

п р ед у см о тр ен о  за к о н о д а те л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и .

5.4. Д о к у м ен тац и я , у д о с т о в е р я ю щ а я  к ач еств о  и  б е зо п а с н о с т ь  п р од у к ц и и , м ар к и р о в о ч н ы е  

я р л ы к и  (и л и  и х  к о п и и ) д о л ж н ы  со х р а н я тьс я  до  о к о н ч ан и я  р е а л и за ц и и  п р од ук ц и и .

5.5. С р о к и  х р а н е н и я  и  р е а л и за ц и и  о со б о  с к о р о п о р тя щ и х с я  п р о д у к то в  д о л ж н ы  со б л ю д а ть с я  в 

со о т в е т с тв и и  с с а н и т а р н о -эп и д е м и о л о ги ч е с к и м и  п р а в и л а м и  и  н о р м а ти в а м и  С ан П и Н .

5.6. Д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а те л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  о б е с п е ч е н о  х о л о д и л ь н ы м и  кам ер ам и . К р о м е  

это го , и м ею тся  к л ад о в ы е  д л я  х р а н е н и я  с у х и х  п ро ду к то в , т а к и х  как  м ука, сах ар , кру п ы , 

м ак ар он ы , к о н д и те р ск и е  и зд ел и я , и  д л я  ово щ ей .

5.7. С к л ад ск и е  п о м е щ е н и я  и  х о л о д и л ь н ы е  к ам ер ы  н е о б х о д и м о  с о д ер ж ать  в ч и сто те , х о р о ш о  

п ро в етр и в ат ь .

6. Нормы питания и физиологических потребностей детей в пищевых веществах

6.1. В о с п и т а н н и к и  Д О У  п о л у ч а ю т  ч е ты р е х р а зо в о е  п и тан и е.

6.2. О б ъ ём  п и щ и  и  вы х о д  бл ю д  д о л ж н ы  ст р о го  со о т в е т с тв о в а ть  в о зр а сту  р е б ё н к а  6.3. П и т а н и е  

в Д О У  о су щ е с т в л я е т с я  с у ч е то м  о с н о в н о го  д е с я ти д н е в н о го  м ен ю , р а зр а б о т а н н о го  н а  осн о в е 

ф и зи о л о ги ч е с к и х  п о т р е б н о с те й  в п и т а н и и  д етей  д о ш к о л ь н о го  в озр аста , у т в е р ж д ё н н о го  

за в е д у ю щ и м  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем .

6.4. Н а  о сн о в е о с н о в н о го  м ен ю  с о став л я ется  еж ед н ев н о е  м е н ю -т р е б о в а н и е  и  у тв е р ж д а е т с я  

за в е д у ю щ и м  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем .

6.5. П р и  со с т а в л е н и и  м ен ю -т р е б о в а н и я  д л я  д етей  в в о зр а сте  о т  1 го д а  д о  7 л е т  у ч и ты в ае тся :

• ср е д н е с у т о ч н ы й  н аб о р  п р о д у к то в  д л я  к а ж д о й  в о зр а с тн о й  груп п ы ;

• о б ъ ём  бл ю д д л я  к аж д о й  груп п ы ;

• н о р м ы  ф и зи о л о ги ч е с к и х  п о тр еб н о стей ;

• н о р м ы  п о тер ь  п р и  х о л о д н о й  и  т е п л о в о й  о б р аб о тк е  п ро ду кто в;

• вы х о д  го то в ы х  блю д;

• н о р м ы  в за и м о за м е н я е м о с т и  п р о д у к то в  п р и  п р и го то в л е н и и  блю д;

• т р е б о в а н и я  Р о с п о т р е б н а д зо р а  в о тн о ш е н и и  за п р е щ ё н н ы х  п р о д у к то в  и  блю д, 

и с п о л ь зо в а н и е  к о то р ы х  м о ж е т  стать  п р и ч и н о й  в о зн и к н о в е н и я  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о го  

за б о л е в а н и я  и л и  отравл ен и я .

6.6. П р и  н ал и ч и и  д етей  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а те л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , и м ею щ и х  р ек о м ен д ац и и  

п о  сп е ц и а л ь н о м у  п и тан и ю , в м е н ю -т р е б о в а н и е  о б я за те л ь н о  в к л ю ч а ю тс я  б л ю д а  д и е т и ч е с к о го  

п и тан и я .

6.7. М е н ю -т р е б о в а н и е  я в л я е т с я  о с н о в н ы м  д о к у м е н т о м  дл я  п р и го то в л е н и я  п и щ и  н а п и щ еб л о к е  

д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а те л ь н о го  у ч р еж д ен и я .

6.8. В н о с и т ь  и зм е н е н и я  в у т в е р ж д ё н н о е  м ен ю -р аск л ад к у , без  со гл а с о в а н и я  с за в е д у ю щ и м  

д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем , зап р ещ ается .

С р а зр е ш е н и я  за в е д у ю щ е го  в и с к л ю ч и т е л ь н ы х  сл у ч ая х  б р ак ер аж н о й  к о м и с с и е й  м о гу т  бы ть  

в н есен ы  и зм е н е н и я  в м ен ю , р е ш е н и е  о ф о р м л я е тс я  ак том , в п р о и зв о л ь н о й  ф о р м е  и 

п о д п и с ы в а е тс я  в се м и  ч л е н а м и  ко м и сси и .

6.10 . П и т а н и е  д е т е й  д о л ж н о  о с у щ е с т в л я т ь с я  в со о т в е т с тв и и  с у т в е р ж д е н н ы м  м ен ю . 

Д о п у с к а е тс я  з а м е н а  о д н о го  ви д а п и щ е в о й  п ро ду к ц и и , бл ю д  и  к у л и н а р н ы х  и зд ел и й  н а  и н ы е 

в и д ы  п и щ ев о й  п р о д у к ц и и , бл ю д  и  к у л и н а р н ы х  и зд ел и й  в со о т в е т с тв и и  с а н и тар н ы м и  

п р ав и л ам и  и  н о р м ам и  в п р ед ел ах  ср ед ств , в ы д е л е н н ы х  н а э т и  ц ели.

М ен ю  д о п у с к а е т с я  к о р р е к ти р о в а ть  с у ч е то м  к л и м а т о ге о гр а ф и ч е с к и х , н ац и о н ал ьн ы х , 

к о н ф е с с и о н а л ь н ы х  и  т е р р и то р и а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  п и тан и я  н ас ел ен и я , п р и  у сл о в и и



с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  к  со д ер ж ан и ю  и с о о т н о ш е н и ю  в р а ц и о н е  п и т а н и я  д е т е й  о сн о в н ы х  

п и щ ев ы х  вещ еств .

6 .11 . Д о п у с к а е тс я  в т е ч е н и е  д н я  о т сту п л ен и е  о т  н о р м  к а л о р и й н о с ти  п о  о т д е л ь н ы м  п р и ем ам  

п и щ и  в п р ед ел ах  +1-5%  п р и  у сл ов и и , ч то  ср е д н и й  %  п и щ ев о й  ц ен н о сти  з а  н ед ел ю  бу де т  

со о тв е т с тв о в а ть  н о рм ам , п о  к аж д о м у  п р и ем у  п ищ и.

6.12 . Д О У  д о л ж н о  р азм е щ ать  в д о с т у п н ы х  д л я  р о д и т е л е й  и  д етей  м ес тах  (в гр у п п о в о й  я ч е й к е ) 

сл ед у ю щ у ю  и н ф о р м ац и ю :

- еж е д н е в н о е  м ен ю  о с н о в н о го  (о р га н и зо в а н н о го ) п и тан и я  н а  су тк и  д л я  в се х  в о зр а с тн ы х  гр у п п  

д етей  с у к а за н и е м  н а и м е н о в а н и я  п р и ем а  п и щ и , н аи м е н о в а н и я  бл ю д а, м ас сы  п ор ц и и , 

к а л о р и й н о с ти  п ор ц и и ;

- р е к о м е н д а ц и и  п о  о р ган и за ц и и  зд о р о в о го  п и тан и я  детей .

6.13 . Д л я  д о п о л н и т е л ь н о го  о б о га щ е н и я  р а ц и о н а  п и тан и я  д е т е й  м и к р о н у т р и е н т а м и  в 

э н д е м и ч н ы х  п о  н е д о с т а тк у  о т д е л ь н ы х  м и к р о эл е м е н то в  р е ги о н а х  в м ен ю  д о л ж н а  

и сп о л ь зо в а ть с я  сп е ц и а л и зи р о в а н н а я  п и щ ев ая  п р о д у к ц и я  п р о м ы ш л е н н о го  вы п уск а, 

о б о га щ е н н ы е  в и там и н ам и  и  м и к р о эл ем е н там и , а  т а к ж е  в и та м и н и зи р о в а н н ы е  н ап и тк и  

п р о м ы ш л е н н о го  вы п уск а. В и т а м и н н ы е  н а п и т к и  д о л ж н ы  го то ви ться  в со о т в е т с тв и и  с 

п р и л агае м ы м и  и н с т р у к ц и я м и  н е п о с р е д с тв е н н о  п ер ед  ра зд ач ей . З а м е н а  в и та м и н и за ц и и  блю д 

в ы д ач ей  д е т я м  п о л и в и та м и н н ы х  п р еп ар ато в  н е  д о п ус к ае тся . В  ц ел я х  п р о ф и л а к ти к и  

й о д о д е ф и ц и тн ы х  с о с т о я н и й  у  д етей  д о л ж н а  и с п о л ь зо в а т ь с я  со л ь  п о в а р е н н а я  п и щ ев ая  

й о д и р о в а н н а я  п р и  п р и го то в л е н и и  бл ю д  и  к у л и н а р н ы х  и зд ел и й

6.14 . К о н т р о л ь  к ач е с тв а  п и тан и я  (р азн о о б р ази я), о б о га щ е н и е  р а ц и о н а  п и тан и я  д ет ей  

м и к р о н у т р и е н т а м и  в э н д е м и ч н ы х  п о  н ед о статк у  о т д е л ь н ы х  м и к р о эл ем е н то в  р е ги о н а х  в м ен ю , 

за к л а д к и  п р о д у к то в  п и тан и я , к у л и н ар н о й  об р аб о тк и , в ы х о д а  блю д, в к у со в ы х  к ач еств  п и щ и , 

с а н и т а р н о го  с о сто я н и я  п и щ еб л о к а , п р а в и л ь н о с ти  х р а н е н и я  и  со б л ю д е н и я  сро к ов  р е ал и зац и и  

п р о д у к то в  о с у щ е с т в л я е т  п ов ар , к л ад о вщ и к , к ал ьк у л я то р , м е д и ц и н с к а я  сестр а  п о 

со гл ас ов ан и ю .

6.15 . Д л я  д е т е й -с и р о т  и  д ет ей , о став ш и х с я  без п о п еч ен и я  ро д и тел е й , л и ц  и з ч и сл а  д е т е й -с и р о т  

и  детей , о с т а в ш и х с я  без п о п еч ен и я  р о д и тел е й , ли ц , п о т е р я в ш и х  в п ер и о д  о б у ч ен и я  о бо и х  

р о д и т е л е й  и л и  ед и н с т в е н н о го  р о д и тел я , б о л ь н ы х  х р о н и ч е с к о й  д и зен тер и ей , ту б ер к у л езо м , 

о с л а б л е н н ы х  д ет ей , у с т а н а в л и в а е т с я  1 5 -п р о ц ен тн ая  н ад б ав к а  к  н о р м ам  о б есп еч ен и я .

7. Организация питания в дошкольном образовательном учреждении

7.1. К о н т р о л ь  о р ган и за ц и и  п и тан и я  в о с п и та н н и к о в  Д О У , с о б л ю д е н и я  м ен ю -т р е б о в а н и я  

о с у щ е с т в л я е т  за в е д у ю щ и й  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  н а  о сн о в е п р и н ц и п о в  

Х А С С П . В  со о т в е т с тв и и  Р е ж и м  п и тан и я  в за в и с и м о с т и  от  д л и те л ь н о с т и  п р еб ы в ан и я  д е т е й  в 

д о ш к о л ь н о й  ор га н и за ц и и .

7.2. В  Д О У  со зд ан ы  с л е д у ю щ и е  у с л о в и я  д л я  о р га н и за ц и и  п и тан и я:

• н ал и ч и е  п р о и зв о д ств ен н ы х  п о м е щ е н и й  д л я  х р а н е н и я  и  п р и го то в л е н и я  п и щ и , 

п о л н о стью  о сн ащ ен н ы х  н е о б х о д и м ы м  т е х н о л о ги ч е с к и м  о б о р у д о в а н и е м  и  и н в ен та ре м ;

• н ал и ч и е  п о м е щ е н и й  дл я  п р и ем а  п и щ и , о сн ащ ен н ы х  со о т в е т с тв у ю щ е й  м ебелью .

7.3. В ы д а ч а  го то в о й  п и щ и  р азр е ш а е т с я  т о л ь к о  п о сл е  п р о в е д е н и я  к о н тр о л я  б р ак ер аж н о й  

к о м и сс и ей  в со ст ав е  н е  м ен ее  3 -х  чел о век . Р е зу л ь та т ы  к о н тр о л я  р е ги с тр и р у ю т с я  в ж у р н ал е  

б р ак ер аж а  го то в о й  п и щ е в о й  п р о ду к ц и и .

7.4. М а с с а  п о р ц и о н н ы х  бл ю д  д о л ж н а  со о тв е т с тв о в а ть  в ы х о д у  блю да, у к а за н н о м у  в м еню .

7.5. П р и  н а р у ш е н и и  т е х н о л о ги и  п р и го то в л е н и я  п и щ и , а т а к ж е  в сл у ч ае  н его то в н о сти , б л ю до  

д о п у с к а ю т  к  в ы д ач е  т о л ь к о  п о сл е  у с т р а н е н и я  в ы я в л е н н ы х  к у л и н а р н ы х  н едо ст атк о в . В ы д а ч а  

п и щ и  н а  гр у п п ы  д е т с к о го  с ад а  о с у щ е с т в л я е т с я  ст р о го  п о  граф и к у .

7.6. Н е п о с р е д с тв е н н о  п о сл е  п р и го то в л е н и я  п и щ и  о тб и р ается  су то ч н ая  п р о б а  го то во й  

п р о д у к ц и и  (все  го то в ы е  бл ю д а). О т бо р  с у то ч н о й  п р о б ы  д о л ж е н  о су щ е с т в л я т ь с я  п о в а р о м  в 

сп е ц и а л ь н о  в ы д ел ен н ы е  о б е зза р а ж е н н ы е  и  п р о м а р к и р о в а н н ы е  ем к о сти  (п л о тн о  

за к р ы в а ю щ и е с я ) - о т д е л ь н о  к аж д о е  б л ю д о  и  (и л и ) к у л и н а р н о е  и здел и е. Х о л о д н ы е  зак ус к и , 

п ер в ы е  бл ю д а, га р н и р ы  и  н а п и т к и  (тр етьи  бл ю д а)  д о л ж н ы  о т б и р а ть с я  в к о л и ч еств е  н е  м ен ее  

100 г. П о р ц и о н н ы е  блю да, би точ к и , к о тлеты , сы р н и к и , о ладьи , ко лб аса , б у т е р б р о д ы  д о л ж н ы  

о с тав л я ть ся  п о ш ту чн о , ц е л и к о м  (в о б ъ ем е  о д н о й  п ор ц и и ).



7.7. П р о б ы  о т б и р а ю тс я  ст е р и л ьн ы м и  и л и  п р о к и п я ч е н н ы м и  л о ж к а м и  в ст ер и л ьн у ю  и ли  

п р о к и п я ч е н н у ю  п о су д у  (бан ки , к о н тей н ер ы ) с п л о тн о  за к р ы в а ю щ и м и с я  к р ы ш к ам и , в се  б л ю д а  

п о м ещ аю тся  в о тд ел ь н у ю  п о су д у  и  с о х р а н я ю тс я  в т е ч е н и е  н е  м ен ее  48  ч асо в  в с п ец и а л ь н о  

о тв ед ен н о м  в х о л о д и л ь н и к е  м е с те /х о л о д и л ь н и к е  п р и  те м п е р а т у р е  о т  + 2 °С  д о  + 6°С . П о с у д а  с 

п р о б ам и  м ар к и р у е тся  с у к а за н и е м  н аи м е н о в а н и я  п р и е м а  п и щ и  и  д ато й  отбора. К о н т р о л ь  

п р а в и л ь н о с ти  о тб о р а  и  х р а н е н и я  с у то ч н о й  п р о б ы  о су щ е с т в л я е т с я  о т в е т с тв е н н ы м  ли ц о м .

7.8. М е н ю -т р е б о в а н и е  я в л я е т с я  о с н о в н ы м  д о к у м е н т о м  дл я  п р и го то в л е н и я  п и щ и  н а п и щ еб л о к е  

д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а те л ь н о го  у ч р еж д ен и я .

7.9. П р и  н ео б х о д и м о с ти  в н есен и я  и зм е н ен и я  в м е н ю -т р е б о в а н и е  (н е с в о е в р е м е н н ы й  зав о з  

п р од ук то в , н е д о б р о к а ч е с тв е н н о с т ь  п р о д у к та  -  о ф о р м л я е тс я  ак то м ) в м ен ю -тр еб о в ан и е  

в н о ся тся  и зм е н е н и я  и  за в е р я ю т с я  п о д п и сью  за в е д у ю щ е го  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  

у ч р еж д ен и ем . И с п р а в л е н и я  в м е н ю -т р е б о в а н и и  н е д оп ус к аю тся .

7 .10 . Д л я  о б есп еч ен и я  п р е е м с тв е н н о с т и  п и тан и я  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р ед став и тел ей ) 

и н ф о р м и р у ю т  об  ас с о р т и м е н те  п и тан и я  р еб ен к а, в ы в еш и в ая  м ен ю  н а  р азд ач е, в п р и ем н ы х  

гр уп п ах , с у к а за н и е м  п о л н о го  н а и м е н о в а н и я  блю д. В ы х о д а  блю да.

7.11 . Д л я  д о п о л н и т е л ь н о го  о б о га щ е н и я  р а ц и о н а  п и тан и я  д е т е й  м и к р о н у т р и е н т а м и  в 

э н д е м и ч н ы х  п о  н ед о статк у  о т д е л ь н ы х  м и к р о э л е м е н то в  р е ги о н а х  в м ен ю  д о л ж н а  

и сп о л ь зо в а ть с я  сп е ц и а л и зи р о в а н н а я  п и щ ев ая  п р о д у к ц и я  п р о м ы ш л е н н о го  вы п уск а, 

о б о га щ е н н ы е  в и там и н ам и  и  м и к р о эл ем е н там и , а  т а к ж е  в и та м и н и зи р о в а н н ы е  н ап и тк и  

п р о м ы ш л е н н о го  вы п уск а. В и т а м и н н ы е  н а п и т к и  д о л ж н ы  го то в и ть ся  в с о о т в е т с тв и и  с 

п р и л агае м ы м и  и н с т р у к ц и я м и  н е п о с р е д с тв е н н о  п ер ед  ра зд ач ей . З а м е н а  в и та м и н и за ц и и  блю д 

в ы д ач ей  д е т я м  п о л и в и та м и н н ы х  п р еп ар ато в  н е  д о п ус к ае тся . В  ц ел я х  п р о ф и л а к ти к и  

й о д о д е ф и ц и тн ы х  с о с т о я н и й  у  д етей  д о л ж н а  и с п о л ь зо в а т ь с я  со л ь  п о в ар ен н ая  п и щ ев ая  

й о д и р о в а н н а я  п ри  п р и го то в л е н и и  бл ю д  и  к у л и н а р н ы х  и здел и й .

7.12 . Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  в о зн и к н о в е н и я  и  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  и  м асс ов ы х  

н е и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й  (о тр а в л е н и й ) н е  до п у ск ае тся :

• и с п о л ь зо в а н и е  за п р е щ е н н ы х  п и щ ев ы х  п ро ду к то в ;

• и зго т о в л е н и е  н а  п и щ е б л о к е  Д О У  тв о р о га  и  д р у ги х  к и с л о м о л о ч н ы х  п р од ук то в , а  та к ж е  

б л и н ч и к о в  с м ясо м  и л и  с тв о р о го м , м ак ар о н  п о -ф л о тск и , м ак ар о н  с р у б л е н н ы м  я й ц о м , зел ь ц ев , 

я и ч н и ц ы -гл азу н ь и , х о л о д н ы х  н ап и тк о в  и  м о р со в  из п л о д о в о -я го д н о го  сы р ья  (без т е р м и ч е с к о й  

об р аб о тк и ), ф о р ш м ак о в  и з сел ьди , студ н ей , п аш тето в , за л и в н ы х  бл ю д  (м я сн ы х  и  р ы бн ы х );

• о к р о ш е к  и  х о л о д н ы х  супов;

• и с п о л ь зо в а н и е  ос татк о в  п и щ и  о т  п р е д ы д у щ е го  п р и ем а  и  п и щ и , п р и го то в л е н н о й  

н ак ан у н е;

• п и щ ев ы х  п р о д у к то в  с и с т е к ш и м и  ср о к ам и  го д н о с ти  и  я в н ы м и  п р и зн ак ам и  

н е д о б р о к а ч е с тв е н н о с т и  (п о рчи );

• о в о щ ей  и  ф р у к то в  с н а л и ч и е м  п л есен и  и  п р и зн а к а м и  гн и ли .

7.13 . П р о в е р к у  к а ч е с тв а  п и щ и , со б л ю д е н и е  р ец еп ту р  и  те х н о л о ги ч е с к и х  р еж и м о в  

о с у щ е с т в л я е т  к ал ьк у л я то р  и  м е д и ц и н с к и й  р а б о т н и к  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а те л ь н о го  

у ч р еж де н и я .

7.14 . Д о ш к о л ь н о е  о б р а зо в а те л ь н о е  у ч р е ж д е н и я  о б е с п е ч и в а е т  о х р ан у  т о в а р н о -м а те р и а л ь н ы х  

ц е н н остей .

7.15 . В  к о м п етен ц и ю  за в е д у ю щ е го  Д О У  п о  о р га н и за ц и и  п и тан и я  входит:

• еж ед н ев н о е  у т в е р ж д е н и е  м ен ю -т р еб о в ан и я ;

• к о н тр о л ь  с о сто я н и я  п р о и зв о д с тв е н н о й  б азы  п и щ еб л о к а , за м е н а  у ст а р е в ш е го  

об о р у д о в ан и я , его  р е м о н т  и  о б есп еч ен и е  за п а с н ы м и  ч астям и ;

• к ап и т а л ь н ы й  и  т е к у щ и й  р е м о н т  п о м е щ е н и й  п и щ еб л о к а;

• к о н тр о л ь  со б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  сан и т а р н о -эп и д е м и о л о ги ч е с к и х  п р ав и л  и  н орм ;

• о б есп еч ен и е  п и щ е б л о к а  д е т с к о го  с ад а  д о с т а то ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  с т о л о в о й  и  к у х о н н о й  

п осуды , сп ец о д еж д о й , с а н и т а р н о -ги ги е н и ч е с к и м и  ср ед ств ам и , р а зд е л о ч н ы м  об о р у д о в ан и ем , 

и  у б о р о ч н ы м  и н в ен та р ем ;

• за к л ю ч е н и е  к о н тр а к т о в  н а  п о став к у  п р о д у к то в  п и т а н и я  п о ст ав щ и ко м .

7.16 . Р а б о т а  п о  о р ган и за ц и и  п и тан и я  д е т е й  в гр у п п ах  о су щ е с т в л я е т с я  п о д  р у к о в о д ств о м  

в о сп и тател я  и  зак лю ч ае тся :



• в с о зд ан и и  б е зо п а с н ы х  у с л о в и й  п р и  п о д го т о в к е  и  во  в р ем я  п р и ем а  п и щ и ;

• в ф о р м и р о в а н и и  к у л ьт у р н о -ги ги е н и ч е с к и х  н ав ы к о в  во в р ем я  п р и е м а  п и щ и  детьм и .

7.17 . П р и в л е к а т ь  в о с п и та н н и к о в  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а те л ь н о го  у ч р е ж д е н и я  к  п о л у ч ен и ю  

п и щ и  с п и щ е б л о к а  к а те го р и ч е с к и  зап р ещ ае тся .

7 .18 . П е р е д  р азд а ч е й  п и щ и  д етям  м л а д ш и й  в о с п и та т е л ь  обязан :

• п р о м ы ть  сто л ы  го р я ч ей  в о д о й  с м ы л ом ;

• т щ а т е л ь н о  в ы м ы ть  руки ;

• н а д еть  сп ец и а л ьн у ю  о д еж д у  д л я  п о л у ч е н и я  и  р азд ач и  п и щ и ;

• п р о в е тр и т ь  п о м ещ ен и е ;

• сер в и р о в а ть  с то л ы  в с о о т в е т с тв и и  с п р и ем о м  п ищ и.

7.19 . К  сер в и р о в к е  ст о л о в  м о гу т  п р и в л е к а т ь с я  д е т и  с 3 лет.

7 .20 . В о  вр ем я  р азд а ч и  п и щ и  к а те го р и ч е с к и  за п р е щ а е т с я  н а х о ж д е н и е  в о с п и та н н и к о в  в 

о б ед ен н о й  зоне.

7 .21 . П о д а ч а  б л ю д  и  п р и ем  п и щ и  в об ед  о су щ е с т в л я е т с я  в с л е д у ю щ е м  п орядк е:

• во  в р ем я  сер в и р о в к и  ст о л о в  н а  с то л ы  с т ав я тся  х л е б н ы е  т а р е л к и  с х лебом ;

• р а зл и в а ю т  III  блю до;

• п о д а е тс я  п ер в о е  блю до;

• д ети  р ас с а ж и в а ю тс я  з а  сто л ы  и  н а ч и н а ю т  п р и ем  п и щ и ;

• п о  м ере  у п о т р е б л е н и я  в о с п и та н н и к а м и  Д О У  бл ю д а, м л а д ш и й  в о сп и тател ь  у б и р а е т  со 

ст о л о в  сал ат н и к и ;

• д ети  п р и с т у п а ю т  к  п р и ем у  п ер в о го  блю да;

• п о  о к он ч ан и и , м л ад ш и й  в о сп и тател ь  у б и р а е т  со  стол ов  т а р е л к и  и з-п о д  п ер во го ;

• п о д а е тс я  в то р о е блю до;

• п р и ем  п и щ и  за к а н ч и в а е т с я  п р и ем о м  т р е т ь е го  блю да.

7.22 . В  гр у п п ах  р а н н е го  в о зр а ста  д етей , у  к о то р ы х  н е с ф о р м и р о в а н  н ав ы к  сам о с то я т е л ь н о го  

п р и ем а  п и щ и , до к ар м л и в аю т.

8. Порядок учета питания

8.1. В  н а ч ал е го д а  за в е д у ю щ и м  Д О У  и зд ается  п р и к аз  о н а зн а ч е н и и  о тв е т с тв е н н ы х  за  

о р ган и за ц и ю  п и тан и я , о п р е д е л я ю тс я  и х  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  обя зан н о ст и .

8.2. О т в е т с тв е н н ы й  з а  о р ган и за ц и ю  п и т а н и я  о с у щ е с т в л я ю т  у ч е т  п и т а ю щ и х с я  д етей  в Ж у р н ал е  

у ч е та  п о с е щ а е м о с т и  детей .

8.3. Е ж е д н е в н о  ли ц о , о тв е т с тв е н н о е  з а  о р га н и за ц и ю  п и тан и я , с о с т а в л я е т  м е н ю -т р е б о в а н и е  н а  

сл ед у ю щ и й  ден ь. М е н ю  со ста в л я е т с я  н а  о с н о в а н и и  сп и ск о в  п р и с у т с тв у ю щ и х  детей , к о то р ы е  

еж ед н ев н о  с 12 .0 0-1 3 .0 0  ч. п о д а ю т  п едаго ги .

8.4. Н а  с л е д у ю щ и й  д ен ь  в 8 .30 в о с п и та т е л и  п о д а ю т  с в ед ен и я  о ф а к ти ч е с к о м  п р и су тств и и  

в о с п и та н н и к о в  в гр у п п ах  ли ц у , о т в е т с тв е н н о м у  з а  п и тан и е, к о то р ы й  р а с с ч и т ы в а е т  вы хо д  

блю д.

8.5. С п о с л е д у ю щ и м  п р и е м о м  п и щ и  (об ед , п о л д н и к ) дети , о тсу тств у ю щ и е  в д о ш к о л ь н о м  

о б р а зо в а те л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , сн и м а ю тс я  с п и тан и я , а  п р од у к ты , о став ш и е ся  

н ев о стр еб о в ан н ы м и , в о зв р а щ а ю т с я  н а  ск л ад  п о  тр еб о в ан и ю .

8.6. В  сл у ч ае  с н и ж е н и я  ч и с л е н н о с ти  де тей , ес л и  за к л а д к а  п р о д у к то в  д л я  п р и го то в л ен и я  

з а в тр а к а  п р о и зо ш л а , п о р ц и и  о тп у ск а ю тся  д р у ги м  д етям , как  д о п о л н и т е л ь н о е  п и тан и е , 

гл ав н ы м  о б р а зо м  д е т я м  стар ш его  д о ш к о л ь н о го  и  м л ад ш его  д о ш к о л ь н о го  в о зр а ста  в в и д е 

у в е л и ч е н и я  н о р м ы  блю да. Н а  с л е д у ю щ и й  д ен ь  н е  п р и ш е д ш и е  д ети  с н и м аю тся  с п и тан и я  

а в т о м а т и ч е с к и .

8.7. Е с л и  н а  за в тр а к  п р и ш л о  б о л ьш е  д ет ей , ч ем  бы л о  зая в л ен о , то  дл я  в се х  д етей  у м е н ь ш а ю т  

в ы х о д  блю д, с о став л я ется  а к т  и  в н о ся тся  и зм е н е н и я  в м ен ю  н а сл ед у ю щ и е  в и д ы  п р и ё м а  п и щ и  

в со о т в е т с тв и и  с к о л и ч е с т в о м  п р и б ы в ш и х  детей .

8.8. У ч е т  п р о д у к то в  вед ется  в к н и ге  у ч е т а  м а те р и а л ь н ы х  ц ен н о стей  (ж у р н ал е  п о д сч ета  

к ал о р и й н о сти ). З а п и с и  в к н и ге  п р о и зв о д я т с я  н а  о с н о в а н и и  п ер в и ч н ы х  д о к у м ен то в  в 

к о л и ч е с т в е н н о м  и  с у м м о в о м  в ы р аж ен и и , п о  м ер е п о с т у п л е н и я  и  р а с х о д о в а н и я  п род ук тов .

8.9. Н а ч и с л е н и е  о п л а ты  з а  п и тан и е  п р о и зв о д и тс я  ц е н т р а л и зо в а н н о й  б у х гал тер и ей  н а  

о с н о в а н и и  т а б е л е й  п о сещ ае м о сти , к о то р ы е  за п о л н я ю т  п еда гоги . Ч и с л о  д н ей  п о  та б е л я м



п о сещ ае м о сти  д о л ж н о  ст р о го  со о т в е т с тв о в а ть  ч и сл у  де тей , со сто ящ и х  н а  п и т а н и и  в м ен ю - 

тр еб о ван и и . Б у х гал тер и я , св ер я я  д ан н ы е, о с у щ е с т в л я е т  к о н тр о л ь  р ац и о н ал ьн о го  

р а с х о д о в а н и я  б ю д ж е тн ы х  средств .

8.10. Ф и н а н с о в о е  о б е с п е ч е н и е  п и т а н и я  о тн есен о  к  к о м п е т е н ц и и  за в е д у ю щ е го  д о ш к о л ь н ы м  

о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем .

8.11. Р а с х о д ы  п о  о б есп еч ен и ю  п и тан и я  в о с п и та н н и к о в  в к л ю ч аю тся  в о п л ату  р о д и т е л я м  

(за к о н н ы м  п р ед стави тел я м ), р азм е р  к о то р о й  у с т а н а в л и в а е т с я  н а  о с н о в а н и и  р е ш е н и я  

ад м и н и с т р а ц и и  го р о д а  (рай он а).

8.12. Ч а с ти ч н о е  в о зм е щ е н и е  р а с х о д о в  н а  п и т а н и е  в о с п и та н н и к о в  о б е с п е ч и в а е тс я  б ю д ж е то м  

го р о д а  (рай он а).

8.13. В  т е ч е н и е  м е с я ц а  в с то и м о сти  д н е в н о го  р а ц и о н а  п и т а н и я  д о п у с к а ю тс я  н еб о л ьш и е  

о тк л о н ен и я  о т  у с т а н о в л е н н о й  сум м ы , н о  ср ед н я я  с то и м о сть  д н е в н о го  р а ц и о н а  з а  м ес яц  

в ы д ер ж и в ается  н е  н и ж е у стан о в л ен н о й .

9. Разграничение компетенции по вопросам организации питания в ДОУ

9.1. З а в е д у ю щ и й  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  со зд аёт  у сл о в и я  дл я  

о р ган и за ц и и  к а ч е с тв е н н о го  п и тан и я  во сп и тан н и ко в .

9.2. З а в е д у ю щ и й  н есёт  п ер со н ал ь н у ю  о т в е т с тв е н н о с т ь  з а  о р ган и за ц и ю  п и т а н и я  д е т е й  в 

д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а те л ь н о м  уч р еж д ен и и .

9.3. З а в е д у ю щ и й  Д О У  п р е д с т а в л я е т  у ч р е д и те л ю  н е о б х о д и м ы е  д о к у м е н т ы  п о  и сп о л ь зо ван и ю  

д е н е ж н ы х  сре д ст в  н а  п и тан и е  в о сп и тан н и ко в .

9.4. Р а с п р е д е л е н и е  о б я за н н о с т е й  п о  о р га н и за ц и и  п и тан и я  м еж д у  зав ед у ю щ и м , р а б о т н и к а м и  

п и щ еб л о к а, за в е д у ю щ и м  х о зя й с т в о м  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а те л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  о тр аж аю тся  

в д о л ж н о с тн ы х  и н ст р у к ц и ях .

9.5. В а ж н е й ш и м  у с л о в и е м  п р а в и л ь н о й  о р ган и за ц и и  п и тан и я  д етей  я в л я е т с я  ст р о го е  

со б л ю д е н и е  сан и т а р н о -ги ги е н и ч е с к и х  т р е б о в а н и й  к  п и щ е б л о к у  и  п р о ц ессу  п р и го то в л е н и я  и 

х р а н е н и я  п и щ и . В  ц ел я х  п р о ф и л а к ти к и  п и щ ев ы х  о тр а в л е н и й  и  о стр ы х  к и ш еч н ы х  за б о л е в а н и й  

р а б о т н и к и  п и щ е б л о к а  стр о го  со б л ю д а ю т  у с т а н о в л е н н ы е  т р е б о в а н и я  к  тех н о л о ги ч е с к о й  

о б р аб о тк е  п р о ду к то в , п р ав и л  л и ч н о й  ги ги ен ы .

9.6. М е р о п р и я ти я , п р о в о д и м ы е  в Д О У :

• м ед и ц и н с к и е  о см о тр ы  п е р с о н а л а  к у хн и  и  е ж е д н е в н ы й  ос м о тр  н а  н ал и ч и е  

гн о й н и ч к о в ы х  за б о л е в а н и й  к о ж и  р у к  и  о т к р ы ты х  п о в е р х н о с те й  тела , а  т а к ж е  ан ги н , 

к а та р а л ь н ы х  я в л е н и й  вер х н и х  д ы х а те л ь н ы х  п утей ;

• п о сту п л ен и е  п р о д у к то в  п и тан и я  и  п р о д о в о л ь с т в е н н о го  сы р ь я  т о л ь к о  с с о п р о в о д и 

т е л ь н ы м и  д о к у м е н т а м и  (сер ти ф и к ат , д е к л а р а ц и я  о со о т в е т с тв и и  то вар а , у д о с т о в е р е н и е  

качества , в е тер и н а р н о е  св и д ете л ь ств о );

• в ед ен и е  н ео б х о д и м о й  д о к у м ен тац и и ;

• х о л о д и л ь н ы е  у с т а н о в к и  с р азн о й  т е м п е р а т у р о й  х р ан ен и я , с р е ги с тр а ц и е й  т е м п е р а т у р ы  

в ж у р н ал е;

• и н ф о р м и р о в а н и е  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и те л е й ) в о с п и та н н и к о в  о е ж ед н ев н о м  

м ен ю  с у к а за н и е м  в ы х о д а  го то вы х  блю д.

10. Финансирование расходов на питание воспитанников в ДОУ

10.1. Ф и н а н с и р о в а н и е  р а с х о д о в  н а  п и т а н и е  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а те л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  

о с у щ ествл я ется  з а  сч ёт  б ю д ж е тн ы х  средств .

10.2. О б ъ ём ы  ф и н а н с и р о в а н и я  р а с х о д о в  н а  о р ган и за ц и ю  п и тан и я  н а  о ч е р е д н о й  ф и н ан со в ы й  

год  у с т а н а в л и в а ю тс я  с у ч ё то м  п р о гн о за  ч и с л е н н о с ти  д етей  в д о ш к о л ь н о м  о б р азо в ател ь н о м  

уч р еж д ен и и .

11. Контроль организации питания

11.1. К  н ач ал у  н о в о го  го д а  за в е д у ю щ и м  Д О У  и зд ается  п р и к аз  о н а зн ач ен и и  ли ц а, 

о т в е т с тв е н н о го  з а  п и тан и е  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а те л ь н о м  уч р еж д ен и и , о п р ед ел я ю тся  его  

ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б язан н о ст и .



11.2. К о н т р о л ь  о р га н и за ц и и  п и т а н и я  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а те л ь н о м  у ч р еж д ен и и  

о с у щ е с т в л я ю т  за в е д у ю щ и й , к ал ьк у л я то р , б р а к е р а ж н а я  к о м и сс и я  в со ст ав е  н е  м ен ее  тр ех  

ч ел о век , у т в е р ж д е н н ы х  п р и к а зо м  за в е д у ю щ е го  д е т с к и м  са д о м  и  о р ган ы  с а м о у п р а в л е н и я  в 

со о т в е т с тв и и  с п о л н о м о ч и я м и , з а к р е п л е н н ы м и  в У с та в е  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а те л ь н о го  

у ч р еж де н и я .

11.3. З а в е д у ю щ и й  Д О У  о б е с п е ч и в а е т  к он тро ль :

• в ы п о л н е н и я  су то ч н ы х  н ор м  п р о д у к то в о го  н абор а, н о р м  п о т р е б л е н и я  п и щ ев ы х  вещ еств , 

э н е р ге т и ч е с к о й  ц е н н о с т и  д н е в н о го  р ац и о н а ;

• в ы п о л н е н и я  д о го в о р о в  н а  зак у п к у  и  п о став к у  п р о д у к то в  п и тан и я ;

• у с л о в и й  х р а н е н и я  и  ср о к о в  р е а л и за ц и и  п и щ ев ы х  п ро ду к то в ;

• м ате р и а л ь н о -те х н и ч е с к о го  с о сто я н и я  п о м е щ е н и й  п и щ еб л о к а, н ал и ч и я  н е о б х о д и м о го  

об о р у д о в ан и я , его  и сп р ав н о сти ;

• о б есп еч ен и я  п и щ е б л о к а  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а те л ь н о го  у ч р е ж д е н и я  и  м ест  п р и ем а  

п и щ и  д о с т а то ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  с т о л о в о й  и  к у х о н н о й  п осуды , сп ец о д еж д о й , с а н и т а р н о - 

ги ги е н и ч е с к и м и  ср ед ств ам и , р а зд е л о ч н ы м  о б о р у д о в а н и ем  и  у б о р о ч н ы м  и н в ен та р ем .

11.4. К л а д о в щ и к  и  к ал ьк у л я то р  д е т с к о го  сад а о с у щ е с т в л я ю т  ко н тр ол ь :

• к ач е с тв а  п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к то в  (еж ед н ев н о): о с у щ е с т в л я е т  б р ак ер аж , к о то р ы й  

в к л ю ч а е т  к о н тр о л ь  ц е л о стн о сти  у п а к о в к и  и  о р ган о л еп ти ч еск у ю  о ц е н к у  (в н е ш н и й  ви д, ц вет, 

к о н си стен ц и я , за п а х  и  в кус  п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к то в  и  п р о д о в о л ь с т в е н н о го  сы р ья), а  та к ж е  

зн а к о м с т в о  с со п р о в о д и те л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  (т о в а р н о -т р а н с п о р т н ы м и  н ак л ад н ы м и , 

д ек л ар ац и я м и , сер т и ф и к а та м и  со о тв етств и я , са н и т а р н о -эп и д е м и о л о ги ч е с к и м и  

за к л ю ч е н и я м и , к а ч е с тв е н н ы м и  у д о с т о в е р е н и я м и , в е те р и н а р н ы м и  сп рав к ам и );

• т е х н о л о ги и  п р и го то в л е н и я  п и щ и , к ач е с тв а  и  п р о в е д е н и я  б р а к е р а ж а  го то в ы х  блю д, 

р е зу л ь та т ы  к о то р о го  еж е д н е в н о  за н о с я тс я  в ж у р н ал  б р а к е р а ж а  го то в о й  к у л и н ар н о й  

п р од ук ц и и ;

• р е ж и м а  о тб о р а  и  у с л о в и й  х р а н е н и я  су то ч н ы х  п ро б  (еж ед н е вн о);

• р а б о т ы  п и щ еб л о к а, его  с а н и т а р н о го  со ст о ян и я , р е ж и м а  о б р а б о тк и  п осуды , 

те х н о л о ги ч е с к о го  о б о р у д о в ан и я , и н в е н та р я  (еж ед н ев н о );

• с о б л ю д е н и я  п р ав и л  л и ч н о й  ги ги ен ы  с о тр у д н и к ам и  п и щ е б л о к а  с о т м е т к о й  в 

Г и ги е н и ч е с к и й  ж у р н ал  (с о тр у д н и к и ) (еж ед н е вн о );

• и н ф о р м и р о в а н и я  р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р ед стави тел ей ) о е ж е д н е в н о м  м ен ю  с 

у к а за н и е м  в ы х о д а  го то в ы х  бл ю д  (еж ед н ев н о);

• в ы п о л н е н и я  с у то ч н ы х  н о р м  п и тан и я  н а  о д н о го  р еб ен к а;

• в ы п о л н е н и я  н о р м  п о т р е б л е н и я  о сн о в н ы х  п и щ ев ы х  в ещ еств  (белк ов , ж и р о в , у гл ев о д о в ), 

со о т в е т с тв и я  э н е р ге т и ч е с к о й  ц ен н о сти  (к ал о р и й н о с ти ) д н е в н о го  р а ц и о н а  ф и зи о л о ги ч еск и м  

п о т р е б н о с тя м  в о с п и та н н и к о в  (еж ем ес яч н о ).

11.5. Л и ц о , о т в е т с тв е н н о е  з а  о р ган и за ц и ю  п и тан и я , о с у щ е с т в л я е т  у ч е т  п и т а ю щ и х с я  д етей  в 

ж у р н ал е  п и тан и я , к о то р ы й  д о л ж е н  б ы ть  п р о ш н у р о в ан , п р о н у м ер о в ан , с к р е п л е н  п еч ать ю  и 

п о д п и сь ю  за в е д у ю щ е го  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем .

11.6. Р о д и т е л ь с к о й  о б щ еств ен н о сть ю  м о ж е т  о су щ е с т в л я т ьс я  д о п о л н и т е л ь н ы й  к о н тр о л ь  

о р ган и за ц и и  п и тан и я . П о р я д о к  п р о в ед ен и я  т а к о го  в и д а  к о н тр о л я  о п р ед ел я етс я  л о к а л ь н ы м  

ак то м  д е т с к о го  сада. В о п р о с ы  п о  о р ган и за ц и и  к о н тр о л я  п р е д в а р и те л ь н о  со гл а с о в ы в а ю т с я  с 

за в е д у ю щ и м  Д О У .

12. Документация

12.1. В  Д О У  д о л ж н ы  б ы ть  сл ед у ю щ и е  д о к у м е н т ы  п о  в о п р о с а м  о р ган и за ц и и  п и тан и я  

(р е гл а м е н ти р у ю щ и е  и  уч ётн ы е , п о д т в е р ж д а ю щ и е  р а с х о д ы  п о  п и тан и ю ):

•  П о л о ж е н и е  об  о р га н и за ц и и  п и т а н и я  в о с п и та н н и к о в  Д О У ;

•  П о л о ж е н и е  о б р а к е р а ж н о й  к о м и сс и и

•  П о л о ж е н и е  о к о м и с с и и  п о  к о н тр о л ю  з а  о р га н и за ц и е й  п и тан и я

•  Р еестр  д о го в о р о в  н а  п о став к у  п р о д у к то в  п и т ан и я ;

•  О сн о в н о е  10 -д н евн о е м ен ю , в к л ю ч а ю щ е е  м е н ю -р а с к л а д к у  дл я  в о зр а с тн о й  гр у п п ы  

д етей  (о т  1 д о  3 л е т  и  о т  3 -7 л ет ) те х н о л о ги ч е с к и е  к ар ты  к у л и н ар н ы х  и зд ел и й  (блю д),



•  М е н ю -т р е б о в а н и е  н а  к аж д ы й  д е н ь  с у к а за н и е м  в ы х о д а  б л ю д  дл я  в о зр а с тн о й  гр у п п ы  

д етей  (о т  1 д о  3 л е т  и  о т  3 -7 лет);

•  Ж у р н а л  у ч е та  к а л о р и й н о с ти  (р асч е т  и  о ц е н к а  и с п о л ь зо в а н н о го  н а  о д н о го  р е б е н к а  

ср е д н е с у то ч н о го  н а б о р а  п и щ е в ы х  п р о д у к то в  п р о в о д и тс я  о д и н  раз в 10 дн ей , п о д сч ет  

э н е р ги ч е с к о й  ц ен н о с т и  п о л у ч ен н о го  р а ц и о н а  п и тан и я  и  со д е р ж а н и я  в н ем  о сн о в н ы х  

п и щ ев ы х  в ещ ес тв  п р о в о д и тс я  еж ем ес ячн о );

•  Ж у р н а л  б р а к е р а ж а  п о с т у п а ю щ е го  п р о д о в о л ь с т в е н н о го  сы рь я  и  п и щ ев ы х  п р о д у к то в

•  Ж у р н а л  у ч е та  т е м п е р а т у р н о го  р е ж и м а  х о л о д и л ь н о го  о бо р у д о в ан и я ;

•  Ж у р н а л  у ч е та  т е м п е р а т у р ы  и  в л а ж н о с ти  в ск л ад ск и х  п о м ещ ен и я х

•  Ж у р н а л  б р а к е р а ж а  с к о р о п о р тя щ е й с я  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и

•  Г и ги е н и ч е с к и й  ж у р н ал

•  В е д о м о с т ь  к о н тр о л я  з а  р а ц и о н о м  п и тан и я

•  Г  р а ф и к  см ен ы  к и п я ч ен о й  во ды

12.2. П е р е ч е н ь  п ри к азо в:

•  О  н а зн а ч е н и и  о т в е т с тв е н н о го  з а  п и тан и е

•  О б  у т в е р ж д е н и и  и  в в ед ен и е  в д ей ст ви е : П о л о ж е н и е  п о  п и тан и ю  в Д О У ; П о л о ж е н и е  о 

б р а к е р а ж н о й  к ом и с си и ,

•  О  в в е д е н и и  в д е й с т в и е  о с н о в н о го  1 0 -дн ев н о го  м ен ю  д л я  в о с п и та н н и к о в  д о ш к о л ь н о го  

о б р а зо в а те л ь н о го  у ч р еж д ен и я ;

•  О б  о р ган и за ц и и  п и тан и я  д етей  с п и щ е в о й  ал л ер ги ей ;

•  О  к о н тр о л е  п о  п и тан и ю ;

•  О  гр аф и к е  в ы д ач и  п и щ и ;

•  О  п и т ь е в о м  р еж и м е

13. Меры социальной поддержки

13.1. К о м п е н с а ц и я  р о д и т е л ь с к о й  п л аты  з а  п и тан и е  п р е д о с т а в л я е т с я  р о д и т е л я м  (за к о н н ы м  

п р ед став и тел я м ) в се х  в о с п и та н н и к о в  д е т с к о го  сада. Р азм ер  к о м п е н с а ц и и  р о д и т е л ь с к о й  п л аты  

за в и с и т  о т  к о л и ч еств а  д етей  в сем ье и  со ставл яет:

• н а  п ер в о го  р е б е н к а  -  20  п р о ц ен то в;

• в то р о го  р е б е н к а  -  50 п р оц ен то в;

• т р е ть е го  и  п о с л е д у ю щ и х  д етей  -  70  п р оц ен то в .

13.2. О сн о в ан и ем  д л я  п о л у ч ен и я  р о д и т е л я м и  (за к о н н ы м и  п р е д с т а в и те л я м и ) в о сп и тан н и к о в  

к о м п е н с а ц и о н н ы х  в ы п л ат  я в л я е т с я  п р е д о с т а в л е н и е  до к ум ен тов :

• з а я в л е н и я  о д н о го  и з р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р ед став и тел ей ), с о с т а в л е н н о го  п о  ф орм е,

• к о п и й  с в и д етел ь ств  о р о ж д е н и и  в се х  д етей  в сем ье;

• с п р ав к а  о с р е д н е д у ш е в о м  д ох о де ;

• к о п и й  д о к у м ен то в , п о д т в е р ж д а ю щ и х  за к о н н о е  п р е д с т а в и те л ь с тв о  р ебен к а.

13.3. П р и  в о зн и к н о в е н и и  п р а в а  н а  о б есп еч ен и е  л ь го т н ы м  п и тан и ем  в о сп и тан н и к о в  за я в л е н и е  

р о д и т е л е й  (за к о н н ы х  п р е д с т а в и те л е й ) р а с с м а тр и в а е т с я  в т е ч е н и е  т р е х  д н ей  со  дн я  

р е ги с тр а ц и и  зая вл ен и я .

13.4. С п и ск и  в о сп и тан н и к о в , п о став л ен н ы х  н а  л ь го т н о е  п и т ан и е , у т в е р ж д а ю т с я  п р и к а зо м  

за в е д у ю щ е го  д е т с к и м  садом . В  п р и к аз  м о гу т  в н о с и ть с я  и зм е н ен и я  в с в язи  с п о д ач ей  н ов ы х  

за я в л е н и й  и  у т р а то й  льготы .

13.5. В  сл у ч ае  в о зн и к н о в е н и я  п р и ч и н  д л я  д о с р о ч н о го  п р ек р ащ ен и я  п р ед о став л ен и я  л ь го т н о го  

п и тан и я  в о с п и та н н и к а м  за в е д у ю щ и й  д е т с к и м  са д о м  и зд а е т  п р и к аз  об  и с к л ю ч е н и и  р е б е н к а  из 

сп и ск о в  детей , п и т а ю щ и х с я  л ьго тн о , с у к а за н и е м  э ти х  п ри ч и н

14. Ответственность

14.1. В с е  р а б о т н и к и  д е т с к о го  сада, о т в е ч а ю щ и е  з а  о р ган и за ц и ю  п и тан и я , н есу т  

о тв е т с тв е н н о с т ь  з а  вред , п р и ч и н е н н ы й  зд о р о в ь ю  во сп и тан н и к о в , с в язан н ы й  с н еи сп о л н ен и ем  

и л и  н ен а д л е ж а щ и м  и с п о л н е н и е м  д о л ж н о с тн ы х  о б язан н о ст ей .



14.2. Р о д и т е л и  (за к о н н ы е  п р е д с т а в и те л и ) в о с п и та н н и к о в  н есу т  п р ед у см о тр ен н у ю  

д е й с т в у ю щ и м  за к о н о д а те л ь с т в о м  о т в е т с тв е н н о с т ь  з а  н е у в е д о м л е н и е  д е т с к о го  сад а  о 

н а с т у п л е н и и  о б сто ятел ьств , л и ш а ю щ и х  их  п р а в а  н а  п о л у ч е н и е  к о м п е н с а ц и и  н а п и т ан и е  

ребен ка.

14.3 Р а б о т н и к и  д е т с к о го  сада, в и н о вн ы е  в н а р у ш е н и и  т р е б о в а н и й  о р га н и за ц и и  п и тан и я , 

п р и в л е к а ю т с я  к  д и с ц и п л и н а р н о й  и  м а те р и а л ь н о й  о тветств ен н о сти , а в сл уч аях , 

у с т а н о в л е н н ы х  за к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и , -  к  гр аж д ан ск о -п р ав о в о й , 

ад м и н и с т р а ти в н о й  и  у го л о в н о й  о т в е т с тв е н н о с т и  в п ор ядк е, у с т а н о в л е н н о м  

ф е д е р а л ь н ы м и  зак о н ам и .

15. Заключительные положения

15.1. Н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  об  о р ган и за ц и и  п и т а н и я  в о с п и та н н и к о в  я в л я е т с я  л о к а л ь н ы м  

н о р м а ти в н ы м  ак то м  Д О У , п р и н и м а е т с я  У п р а в л я ю щ и м  С о в ето м  Д О У  и у т в е р ж д а е т с я  (л и б о  

в в о д и тся  в д ей ств и е ) п р и к а зо м  за в е д у ю щ е го  д о ш к о л ь н ы м  о б р а зо в а те л ь н ы м  у ч р еж д ен и ем .

15.2. В с е  и зм е н е н и я  и  д о п о л н ен и я , в н о си м ы е  в н асто я щ ее  П о л о ж ен и е , о ф о р м л я ю тс я  в 

п и сь м ен н о й  ф о р м е  в со о т в е т с тв и и  д е й с т в у ю щ и м  за к о н о д а те л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф ед ер ац и и .

15.3. П о л о ж е н и е  п р и н и м ается  н а  н е о п р е д е л е н н ы й  срок. И зм е н е н и я  и  д о п о л н е н и я  к 

П о л о ж е н и ю  п р и н и м а ю тс я  в п о р я д к е, п р е д у с м о тр е н н о м  п. 15.1. н а сто я щ его  П о л о ж ен и я .

15.4. П о сл е  п р и н я т и я  П о л о ж е н и я  (и ли  и зм е н е н и й  и  д о п о л н е н и й  о т д е л ь н ы х  п у н к то в  и 

р азд ел о в ) в н о в о й  р е д а к ц и и  п р ед ы д у щ ая  р е д а к ц и я  ав то м а ти ч е с к и  у т р а ч и в а е т  силу .
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